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ИЗКУСТВАТА В УЧИЛИЩНОТО ОБРАЗОВАНИЕ – ФАКТОР ЗА

ПРИОБЩАВАНЕ, ЗАДЪРЖАНЕ И УСПЕВАЕМОСТ

НА УЧЕНИЦИТЕ

ИЗКУСТВАТА И ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОТО ФИЗИЧЕСКО,

КОГНИТИВНО И ЕМОЦИОНАЛНО РАЗВИТИЕ

Д о кл а дъ т Детско

развитие и художестве-

но образование: обзор на

съвременни изследвания

и добри практики е
р аз р а б оте н от C o l l e g e
B o a rd – о р га н и з а ци я с
н е сто п а н ска цел съ с се-
да л и ще щата Н ю Й о р к,
САЩ , з а н ужди те н а Н а-
ци о н а л н и я съ ю з з а
ста н да рти в и з куствата .
В н е го се и зсл едва
в р ъ з ката м ежду художе стве н о баз и р а-
н ото о буч е н и е и ч о ве ш кото р аз в и ти е ,
и зл оже н и са о б щи и сп е ци ф и ч н и з а
вся ко от о сн о в н и те и з куства ( та н ц,
м уз и ка , те атъ р , в и зуа л н и и з куства )
ха р а кте р и сти ки н а р аз в и ти ето н а уч е-
н и ци те от н ач а л е н , ср еде н и ги м н а-
з и а л е н ета п и са п р едл оже н и
п одходя щи з а вся ка въ з р а ст п еда го ги-
ч е ски п одходи .

През началния образователен

период

В м а л ки те кл а со ве уч е н и ци те з а-
п оч ват да и з п ол з ват все п о веч е
ве р ба л н и те ср едства з а ко м ун и ка ци я .
Художе стве н о баз и р а н и те п р ежи вя ва-
н и я като о сн о в н о ср едство з а сп оде-
л я н е н а и де и , р азб и р а н е н а
з а о б и ка л я щи я ги свя т и н а м и р а н е н а
м я сто в н е го се де це н тр а л и з и р ат.

Физическо развитие

Раз в и ти ето н а ф и н ата м ото р и ка
води до п о в и ш е н и н те р е с у де цата
къ м п р е ци з и р а н е н а а рти сти ч н и те и м
п р о я в и . П одходя що е в та н цува л н и те
з а н и м а н и я да се и з п ол з ват п о -сл ожн и
техн и ки , в кл юч ва щи ди а го н а л и ,
и з в и в ки , усуква н и я и а си м етр и я , до-
като м уз и ка л н ото о буч е н и е м оже да
се въ з п ол з ва от н а р а ства щата во-
ка л н а п р е ци з н о ст н а уч е н и ци те .
Д о б р е е съ що та ка да се и з п ол з ват
в и зуа л н и художе стве н и и н струм е н ти
като м е ки м ол и в и и ч етки з а р и сува-
н е , ко и то съ що сп о м а гат р аз в и ва н ето
н а ф и н ата м ото р и ка .

Когнитивно развитие

В таз и въ з р а ст р азб и р а н ето з а
света се з а дъ л б оч а ва , а л ю б оз н а-
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тел н о стта н а р а ства . То ва п р едп ол а га
въ зл а га н ето н а п о -сл ожн и худо-
же стве н и з а дач и , в ко и то да се
з а стъ п ват и други уч еб н и п р едм ети .
О буч е н и ето ч р ез те атъ р п о в и ш а ва
р азб и р а н ето з а структур ата н а едн а
и сто р и я и п р и ч и н н о -сл едстве н и те
в р ъ з ки в н е я и р аз в и ва ум е н и я з а
кр е ати в н о п и са н е с в н и м а н и е къ м де-
та й л а . О бсъ жда н ето н а и зб р а н и худо-
же стве н и тво р б и п ъ к м оже да
п одо б р и н а бл юдател н о стта и ум е н и я-
та з а кр и ти ч н о м и сл е н е . Н а л и ч и ето
н а структур а н а п о ста ве н и те з а дач и
н е тря б ва да отн е м а въ з м ожн о стта з а
и м п р о в и з а ци я и сво б одн о и зсл едва н е
н а м ате р и а л и те и п р о це си те .

Социално/емоционално развитие

В н а ч а л н и я о б р а з о в а тел е н п е-
р и о д се з а р а жд а ст р е м е ж ъ т з а н е з а-
в и си м о ст и се з а дъ л б о ч а в а
и н те р е съ т къ м л и ч н а та жи те й ск а р о-
л я . В та з и въ з р а ст п р и я тел ст в о то
и м а в се п о - го л я м о з н а ч е н и е в жи в о-
та н а д е ц а та . П р е п о р ъ ч и тел н и те ху-
д о же ст в е н и п р а кт и ки о т р а з я в а т
р а з б и р а н ето з а з н а ч и м о ст та н а с о-
ц и а л н и те в р ъ з ки . Д о б р е е та н ц ъ т д а
в кл ю ч в а съ в м е ст н и д е й н о ст и в д уе-
т и , т р и а и м а л ки гр уп и . Гр уп о в и те
те а т р а л н и д е й н о ст и т р я б в а д а са н а-
с о ч е н и къ м р а з в и в а н е н а с о ц и а л н и-
те ум е н и я , в то в а ч и сл о ум е н и я та з а
р а з р е ш а в а н е н а ко н ф л и кт и и п р о я в а
н а е м п а т и я .

В съ щото в р е м е о бач е са м оуве р е-
н о стта сп а да , ко ето ва жи и з а вя р ата
в со бстве н и те и зо б р етател н и сп о-
со б н о сти . П о отн о ш е н и е н а м уз и-
ка л н и те з а н и м а н и я се п р е п о р ъ ч ва
де цата да се з а п оз н а я т с
р аз н о о б р аз н и п р а кти ч е ски стр ате ги и
з а з а н и м а н и я с и н струм е н та л н а м уз и-
ка с цел п о в и ш а ва н е ка кто н а ум е н и я-
та , та ка и н а уве р е н о стта и м . П о

отн о ш е н и е н а та н ци те и те атъ р а е
ва жн о уч и тел и те да съ зда дат м я сто
( п р о стр а н ство ) , къ дето уч е н и ци те да
се ч увстват сво б одн и да се и з я вя ват
и да и з п р о б ват н о в и и де и .

През периода на средното обра-

зование

Художе стве н о баз и р а н ото о буч е-
н и е , до п р и н а ся що з а р аз в и ти ето н а
уч е н и ци те в тоз и п е р и од, а кце н ти р а
п о веч е въ рху со ци а л н ото /е м о ци о-
н а л н ото р аз в и ти е , откол кото въ рху
други те а сп е кти н а и з р а ства н ето .

Физическо развитие

Ако до тоз и м о м е н т уч е н и ци те са
се з а н и м а ва л и с и з куство , се га те м о-
гат да до р аз в и я т о сн о в н и те
ко н це п ци и , с ко и то веч е са се з а-
п оз н а л и . П р е п о р ъ ки те , свъ рз а н и с
та н цо вото и з куство н а п р и м е р , са
свъ рз а н и с и з п ол з ва н ето н а п о -дъ л ги
и усл ожн е н и ко м б и н а ци и от дв и же н и я
и усъ въ р ш е н ства н е н а базо в и те
техн и ки н а сп е ци ф и ч н и сти л о ве
та н ци .

Когнитивно развитие

В тоз и о б р азо вател е н ета п уч е н и-
ци те все о ще м и сл я т п р еди м н о ко н к-
р етн о . Те о бач е са сп о со б н и да
усво я ват все п о -сл ожн и а рти сти ч н и
техн и ки . Ха р а кте р е н е съ що н а-
р а ства щи я т и н те р е с къ м п р е ци з и р а н е
н а р а б отата – все п о -гол я м р е а л и зъ м
в р и сува н ето и стр е м еж къ м точ н о ст
п р и въ з п р о и з вежда н е н а м уз и ка л н и
п р о и з веде н и я и п е сн и .

П о р а ди п о в и ш е н ата л ю б оз н а-
тел н о ст в таз и въ з р а ст се п р е п о р ъ ч ва
и з п ол з ва н ето н а и з куствата з а
и зсл едва н е н а и н те р е сн и з а уч е н и ци-
те те м и . Ч р ез те м ати ч н и п р о е кти с
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и з п ол з ва н е н а в и зуа л н и и з куства
н а п р и м е р те м о гат да бъ дат н а съ рч е-
н и да о бм и сл я т з н ач и м и з а тя х и де и .

Социално/емоционално развитие

Уч е н и ци те от ср едн и те кл а со ве са
съ ср едоточ е н и п р еди м н о въ рху са м и-
те себе си , а и з куството о си гуря ва
м н оже ство н ач и н и з а з а до вол я ва н е
н а техн и те е м о ци о н а л н и и со ци а л н и
п отр еб н о сти . П р е п о р ъ ч и тел н о е да
бъ дат н а съ рч а ва н и да съ зда ват сво й
та н ц и /и л и сво я м уз и ка , ч р ез
р азл и ч н и те атр а л н и де й н о сти да о це-
н я ват со бстве н и те си и де и ,
п отр еб н о сти и убежде н и я , свъ рз а н и с
други те , да вз и м ат са м и р е ш е н и я .
В а жн ото е да ч увстват, ч е р а б отата
и м п р едста вя тя хн ата л и ч н а гл едн а
точ ка .

През гимназиалния период на

образование

Когнитивно развитие

И зсл едва н и я та въ рху ко гн и ти в н о-
то р аз в и ти е в таз и въ з р а ст п о ста вя т
а кце н т въ рху ум е н и я та н а уч е н и ци те
з а кр и ти ч н о м и сл е н е отн о сн о
со бстве н ата и м р а б ота и таз и н а дру-
ги те , вз и м а н ето н а и н ф о р м и р а н и и
о бм и сл е н и р е ш е н и я и о съ ще ствя ва-
н ето н а в р ъ з ки м ежду ко р е н н о
р азл и ч н и и де и и л и о б р азо вател н и
о бл а сти .

О т гл едн а точ ка н а и з куството
ко гн и ти в н ото р аз в и ти е се свъ рз ва съ с
сп о со б н о стта з а и з р аз я ва н е н а л и ч н а-
та гл едн а точ ка в п р о це са н а
тво рч е ство . П р е п о р ъ ч ва се свъ рз ва н е
н а та н ца с други ди сци п л и н и , ко м п о-
з и р а н е н а о р и ги н а л н и тво р б и ,
а кти в н о уч а сти е в п р о це си те п о вз и-
м а н е н а р е ш е н и я н а вся ко н и во н а
те атр а л н и те п р одукци и .

Социално/емоционално развитие

Уч е н и ци те и м ат п отр еб н о ст да
и зб и р ат о бл а ст н а сп е ци а л и з а ци я , да
и з гр а дя т гл едн а точ ка , да се ч увстват
ч а ст от а рти сти ч н ата о б щн о ст. П о
отн о ш е н и е н а та н ца до б р е е те са м и
да и н и ци и р ат, п л а н и р ат и о съ ще ствя-
ват п р едв и де н и те де й н о сти , р аз в и-
ва й ки сво е ч увство з а е стети ка . В
м уз и ка л е н а сп е кт гол я м о з н ач е н и е
и м ат хо р о вете , ка кто и други те м уз и-
ка л н и а н са м бл и , тъ й като и де н ти ф и-
ци р а н ето с та ка ва груп а сп о м а га съ с
са м о о п р едел я н ето н а м л а ди те хо р а
като а рти сти . П р е п о р ъ ч ва се съ що
те атр а л н и те п р одукци и да бъ дат п р е-
н е се н и отвъ д кл а сн ата ста я и
п р едста вя н и п р ед р аз н о р одн а п убл и-
ка .

Танцово изкуство

И зсл едва н и я та п о каз ват, ч е
та н цо вото и з куство тря б ва да бъ де
ср ед о сн о в н и те ко м п о н е н ти н а
уч еб н ата п р о гр а м а въ в вся ко о б р азо-
вател н о н и во . Та н цъ т се свъ рз ва
ка кто с ф и з и ч е ското , та ка и с ко гн и-
ти в н ото , со ци а л н ото и е м о ци о н а л н ото
р аз в и ти е н а и н ди в и да , ко ето о п р еде-
л я ун и ка л н ото м у м я сто ср ед о ста н а-
л и те в и до ве и з куство . Ч р ез та н ци те
уч е н и ци те и м ат въ з м ожн о ст да : п р о я-
вя т и зо б р етател н о ст; съ зда дат в р ъ з ки
съ с сво и в р ъ стн и ци ; м и сл я т кр и ти ч н о ;
и з гр а дя т п оз и ти ве н о б р аз з а са м и те
себе си .

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в началния образователен

етап

О сн о в н а п отр еб н о ст в таз и
въ з р а ст е ф и з и ч е ската а кти в н о ст. Д е-
цата са усъ въ р ш е н ства л и веч е груба-
та м ото р и ка , о вл а дел и са до гол я м а
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сте п е н и ф и н ата м ото р и ка и са
п о сти гн а л и в и со ко н и во н а ко о рди н а-
ци я . П оз н а вател н и те и м ум е н и я и м
п оз вол я ват да о бм и сл я т п о веде н и ето
си , да п р о сл едя ват в р ъ з ката м ежду
съ б и ти я та и да в и ждат п о сл едств и я та
от де й ств и я та си . С п о со б н о стта з а са-
м о ко н тр ол е в о сн о вата н а п р и уч а ва-
н ето къ м ди сци п л и н а , н е о бходи м а
ка кто в та н ци те , та ка и в со ци а л н и те
вз а и м о отн о ш е н и я .

О т о со бе н о з н ач е н и е е в з а н и м а-
н и я та п о та н ци да бъ дат в кл юч е н и и
ел е м е н ти от кул тур н ото н а сл едство и
ср едата н а уч е н и ци те , ка кто и от дру-
ги кул тур и и е п охи . То ва и м п о м а га да
о съ з н а я т со бстве н ото си м я сто п о
отн о ш е н и е н а з а о б и ка л я щи я ги свя т и
да р азбе р ат п о -до б р е о кол н и те . В а-
же н а сп е кт е и о п р едел я н ето н а еди н
и съ щ ди а п азо н н а де й н о сти те з а м о-
м и ч ета и м о м ч ета , с цел да се
и збе гн е н а л а га н ето н а сте р е оти п и , ка-
то съ ще в р е м е н н о де цата се н а съ рч а-
ват да се го рде я т съ с себе си и
п о сти же н и я та си .

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в средния образователен

етап

В ъ з м ожн о стта з а съ зда ва н е н а
со бстве н та н ц, съ дъ р жа щ сп е ци а л н о
и з м и сл е н и з а цел та и п р е р а б оте н и
дв и же н и я , з а едн о с р азб и р а н ето з а
хо р е о гр а ф ска структур а , ди н а м и ка и
е ф е кти в н о и з п ол з ва н е н а в р е м ето и
п р о стр а н ството п оз вол я ват н а уч е н и-
ци те да и з я вя т сво и те ф и з и ч е ски ,
п оз н а вател н и и со ци а л н и ум е н и я . Н а
тоз и ета п м л а ди те хо р а веч е м о гат да
усво я ват тр а ди ци о н н и етн и ч е ски и
м ул ти кул тур н и та н ци , ка кто и кл а си-
ч е ски и м оде р н и та н ци . В е м о ци о н а-
л е н п л а н те са сп о со б н и да и з р аз я т
дъ л б оч и н ата н а ч увствата си ч р ез

дв и же н и ето и да п р о я вя т са м о сто я-
тел н о ст и ста р а н и е п р и н а л и ч и е н а
въ зл оже н а з а дач а . Та н цъ т се
въ з п р и е м а като ф о р м а н а м н о го сл о й-
н а ко м ун и ка ци я . П р е п о р ъ ч и тел н о е
уч е н и ци те да и м ат въ з м ожн о ст да р а-
б отя т въ рху сво и те та н ци в н я кол ко
п о сл едо вател н и з а н и м а н и я , з а да м о-
гат да о бм и сл я т, п р о ве ря т и з а въ р ш ат
вси ч ки а сп е кти н а тво рч е ски я п р о це с.

Усп ехъ т н а д е й н о сти те з а в и си
п р ед и в си ч ко от усл о в и я та , в ко и то
ти й н е й д жъ р и те р а б отя т. З а тя хн ото
и з р а ств а н е въ в в си ч ки сф е р и от
о сн о в н о з н ач е н и е е те д а са в
п од кр е п я щ а , н а съ рч а в а щ а , н е о-
съ жд а щ а ср ед а . О вл а д я в а н ето н а
о сн о в н и та н цо в и техн и ки и з и скв а се-
р и о з н а ко н це н тр а ц и я , ко ето от св о я
стр а н а п од п о м а га ко гн и ти в н ото
р а з в и ти е . П о - дъ л ги те и усл о жн е н и
ко м б и н а ц и и от д в и же н и я , ко и то
и з и скв ат р а з б и р а н е з а р и тъ м и
м ускул н а а кти в н о ст, д о п р и н а ся т з а
ф и з и ч е ското и п о з н а в ател н ото
съ з р я в а н е . З а н и м а н и я та , в ко и то и м а
отд ел е н о в р е м е з а ко м п о з и ц и я и хо-
р е о гр а ф и я , съ дъ р жат е м о ц и о н а л н и и
со ц и а л н и п р ед и з в и кател ств а , а д р е-
си р а щ и п отр е б н о стта и сп о со б н о стта
н а уч е н и ц и те д а п р е од ол е я т св о я та
н е ср ъ ч н о ст и д а и з гр а д я т д о в е р и е
п о м е жд у си . Ка н а л и з и р а н ето н а
скл о н н о стта и м къ м п о е м а н е н а
р и ско в е , п р и съ щ а з а въ з р а стта , ч р ез
е стети ч н и уп р а жн е н и я , в кл юч в а щ и
ба л а н си р а н е , скач а н е , з а въ рта н е и
п о ко й , п од п о м а га м ото р н ото , п о з н а-
в ател н ото , е м о ц и о н а л н ото и со-
ц и а л н ото и з р а ств а н е , като н а съ рч а в а
са м о ув е р е н о стта и п р и е м а н ето ка кто
н а со б ств е н ата л и ч н о ст, та ка и н а
о кол н и те . Е сте ств е н и те б и ол о ги ч н и
в р ъ з ки м е жд у д в и же н и е и е м о ц и я
и н д и ки р ат п о з и ти в н а в р ъ з ка м е жд у
тв о рч е ската и з р а з и тел н о ст и р а з в и-
в а н ето н а ко гн и ти в н и те ум е н и я ч р ез
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п одо б ря ва н е н а в р ъ з ката м ежду н е р в-
н ата и м ускул н ата си сте м а и и н те гр и-
р а н е н а ч увства и л о ги ка .

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в гимназиалния образовате-

лен етап

Н а то з и ета п уч е н и ц и те са сп о-
со б н и д а ф о р м и р ат и и з п ол з в ат л и-
ч е н п од ход къ м и з куств ото .
О съ з н а в а н ето н а техн и те си л н и и
сл а б и стр а н и и м п о м а га д а р а з в и я т
св о е усе щ а н е з а е стети ка и и м сл ужи
като отп р а в н а точ ка з а тв о рч е ств о .
П р е п о р ъ ч в а се з а н и м а н и я та п о та н ц
д а са в се ки д е н от р а б отн ата сед м и-
ц а з а о кол о ч а с в р е м е . Уп р а жн е н и я та
з а з а гр я в а н е , ко и то п од готв я т тя л ото ,
з а д а бъ д е п о - и зд р ъ жл и в о и гъ в ка в о ,
в еч е се о см и сл я т п о - дъ л б о ко и се
и з п ъ л н я в ат п о е стети ч е н н ач и н .
Та н ц ув а л н и те п р о е кти , п од п о м а га щ и
е м о ц и о н а л н ото и со ц и а л н ото р а з в и-
ти е , в кл юч в ат о си гур я в а н е н а
въ з м о жн о сти з а са м о сто я тел н о , н о
съ гл а сув а н о с о ста н а л и те , ста рти р а-
н е , п л а н и р а н е и п р ед ста в я н е н а
та н ц ув а л н и те тв о р б и .

Усв о я в а н ето н а сп е ц и ф и ч н и з а
та н ц и те те р м и н и , хо р е о гр а ф ски
п р и н ц и п и и стр укт ур а п од п о м а га
ко гн и ти в н ото р а з в и ти е , съ зд а в а
в р ъ з ки с д р уги п р ед м ети и п р ед л а га
р а з л и ч е н в и д гр а м отн о ст. Ч р ез
и з п ол з в а н ето н а кр и ти ч н и а н а л и з и и
ср а в н е н и я уч е н и ц и те м о гат д а и з р а-
з я в ат в п еч атл е н и я и кр и ти ка ка кто
отн о сн о р а б отата н а св о и те съ уч е н и-
ц и , та ка и отн о сн о п р о ф е си о н а л н и
п р о я в и .

Музикално изкуство

В ъ п р е ки н я ко и и н о вати в н и стр ате-
ги и з а и з п ол з ва н ето и п р е п ода ва н ето

н а м уз и ка в уч и л и ще м уз и ка л н ото
о буч е н и е п р одъ л жа в а д а се о сл а н я
п р ед и м н о н а тр а д и ц и о н н и м етод и .
Е ксп е рти те п р е п о р ъ ч в ат в кл юч в а н ето
н а п о в еч е м уз и ка л н и сти л о в е , в кл ю-
ч и тел н о п о п ул я р н а м уз и ка и та ка в а
от р а з л и ч н и кул т ур и , в уч е б н ата
п р о гр а м а , сч и та й ки , ч е то в а м о же д а
д о п р и н е се з а п о - гол я м о уч а сти е и
кр е ати в н о ст н а уч е н и ц и те . Н а съ рч а-
в ат се п о - м а л ки те и р а з н о о б р а з н и
м уз и ка л н и ф о р м и р о в а н и я – и н стр у-
м е н та л н и и в о ка л н и , ка кто и о буч е-
н и е в ко м п о з и р а н е .

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в началния образователен

етап

В п р о це са н а съ з р я в а н е се п о-
д о б р я в а в о ка л н ата п р е ц и з н о ст и н а-
р а ств а р а з б и р а н ето з а то н а л н о ст и
ха р м о н и я в а ко м п а н и м е н ти те н а
п е сн и те . В ъ п р е ки то в а с в ся ка и з м и-
н а л а год и н а отн о ш е н и ето н а д е ц ата
къ м п е е н ето ста в а в се п о - отр и ц а-
тел н о . То в а се дъ л жи ка кто н а
кул т ур н и и о б ще ств е н и ф а кто р и , та ка
и н а ти п а м уз и ка , и з уч а в а н в уч и л и-
ще . Д е ц ата п р ед п оч и тат п е сн и , ко и то
п о з н а в ат, и з п ъ л н я в а н и н а техн и я
со б ств е н ез и к и в сти л , бл и зъ к д о
тя х. Д о б р е е д а се и м а п р ед в и д , ч е в
та з и въ з р а ст уч е н и ц и те н е п р ед п оч и-
тат са м о сто я тел н и и з п ъ л н е н и я . О т
д р уга стр а н а , св и р е н ето н а ба р а ба н
в та кт с д а д е н а п е се н , и з въ р ш в а н ето
н а д в и же н и я п о в р е м е н а п е е н е и м у-
з и ка л н и те и гр и се ха р е св ат н а д е ц а-
та . Ха р а кте р н о е съ що , ч е уч е н и ц и те
з а п о м н я т п о - д о б р е , ко гато усп е я т
п ъ р в о д а д о б и я т п р ед ста в а з а ц я-
л о стн ата стр укт ур а н а д а д е н а п е се н ,
а сл ед то в а д а р а б отя т въ р ху д ета й-
л и те п о н е я .
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Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в средния образователен

етап

З а бел я з ва се р аз ш и ря ва н е н а во-
ка л н и я ди а п азо н , п о в и ш а ва н е н а
точ н о стта п р и до сти га н е н а ко н кр етн а
в и соч и н а н а да де н то н и н а м а л я ва н е
жел а н и ето з а уч а сти е в хо р о в и
и з п ъ л н е н и я . И зсл едва н и я та п о каз ват
в р ъ з ка м ежду сп о со б н о стта з а вя р н о
и з п ъ л н е н и е н а п е сн и и ум е н и я та з а
въ з п р и е м а н е като ця л о .

С л уш а н ето н а м уз и ка е н ач и н з а
са м о о п р едел я н е н а ю н о ш и те и
и де н ти ф и ци р а н е с други те . Н я ко и
уч е н и ци п р е м и н а ват отвъ д „ сл уш а н е-
то ” и са м и се н ауч а ват да п е я т тр а ди-
ци о н н и п е сн и и л и да св и ря т н а
тр а ди ци о н е н з а тя хн ата кул тур а и н с-
трум е н т. Та ко ва н е ф о р м а л н о о буч е-
н и е о си гуря ва ср еда з а р аз в и ти е н а
л и ч н ата и со ци а л н ата и де н ти ч н о ст,
ка кто и з а м уз и ка л н о и з р а ства н е .
С п о со б н о стта з а и зб о р н а п р едп оч и-
та н и м уз и ка л н и ел е м е н ти п о в и ш а ва
м оти ва ци я та и са м о о це н ката , а вз а и-
м оде й ств и ето с в р ъ стн и ци п оз вол я ва
да ва н е и п ол уч а ва н е н а о б р атн а
в р ъ з ка . И зуч а ва н ето н а м уз и ка без
то н и р а н е да ва въ з м ожн о ст н а уч е н и-
ци те да и з п ол з ват сл уха си , да
въ з п р о и з веждат м уз и ка , ко я то о б и ч ат,
и да съ зда ват о р и ги н а л н и п е сн и . П о
тоз и н ач и н се п одо б ря ват и други
ум е н и я , като ч ете н е н а н оти , з а п а м е-
тя ва н е н а м ел оди я , и м п р о в и з и р а н е .

Л и п сата н а п ол ожи тел н о отн о ш е-
н и е къ м м уз и ката в уч и л и ще м оже да
бъ де п р е одол я н а ч р ез в кл юч ва н ето
н а п о -р аз н о о б р аз н и м уз и ка л н и де й-
н о сти , р а б ота в м а л ки груп и , и н ди в и-
дуа л н и з а н и м а н и я , в кл юч ва н е н а
м уз и ка л е н те атъ р и п о п ул я р н а м уз и ка
в ч а со вете .

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в гимназиалния образовате-

лен етап

И зсл едва н и я та въ рху тр а ди-
ци о н н о о р га н и з и р а н и хо р о ве и
а н са м бл и и з тъ кват п ол ожи тел н и я
е ф е кт н а тез и ф о р м и р о ва н и я въ рху
уч е н и ци те . Уч и тел и те п о м уз и ка ста-
ват м е н то р и , а а н са м бъ л ъ т – вто р о
се м е й ство , в ко ето все ки се уч и от
о ста н а л и те н е са м о п о в р е м е н а р е-
п ети ци и те , н о и в други де й н о сти .

Театрално изкуство

Те атъ р ъ т е ко м п о н е н т н а
и з куството , ко й то о каз ва вл и я н и е
въ рху до б р ото здр а ве и и з р а ства н ето
( ф и з и ч е ско , со ци а л н о , е м о ци о н а л н о и
ко гн и ти в н о ) н а ч о ве ка въ в вси ч ки ф а-
з и н а н е го вото р аз в и ти е .

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в началния образователен

етап

В таз и въ з р а ст де цата се р аз в и-
ват и и зуч ват света н а р азл и ч н и н и ва
– ф и з и ч е ско , е м о ци о н а л н о , со ци а л н о
и ко гн и ти в н о , като усво е н и те н а да де-
н о н и во з н а н и я се п р ехвъ рл я т и
вл и я я т и н а о ста н а л и те н и ва .
Те атр а л н и те з а н и м а н и я п оз вол я ват
н а уч е н и ци те да да дат п ъ т н а въ о б р а-
же н и ето си , да и з р аз я ват сво б одн о
себе си и да бъ дат н е п р едубеде н и .
С п о р ед е ксп е рти в о бл а стта те са и
о сн о ва з а п р и до б и ва н е н а ум е н и я з а
съ трудн и ч е ство и п р и в и ква н е къ м
кр и ти ч н о м и сл е н е ( ч р ез н а бл юде н и е
н а о кол н и те ) .

Д руг ва же н а сп е кт н а те атр а л н ото
и з куство е р аз в и ва н ето н а гр а-
м отн о стта ( ч ете н е , п и са н е , съ зда ва-
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н е ) п о ср едство м н а съ рч а ва н е ум е н и я-
та з а р аз каз ва н е . Ч р ез уч а сти е в п и е-
си се п одо б ря ват и сп о со б н о сти те з а
о б щ ува н е , а и з п ол з ва н ето н а др а м а-
ти ч н и и н струм е н ти п р и з а п оз н а ва н е с
те кст р аз в и ва ко гн и ти в н и те ум е н и я .

П еда го ги ч е ски те п одходи
в кл юч ват:

• Използване на театрални инс-

трументи, чрез които децата по-

лесно да опознаят света . Тук се
в кл юч ват и др а м ати ч н и п охвати ,
п оз вол я ва щи и з п ъ л н я ва н ето н а
р азл и ч н и р ол и , п о ср едство м ко и то
уч е н и ци те м о гат да се п о ста вя т н а
ч уждо м я сто и л и в друго в р е м е .

• Развиване на грамотността

чрез активно участие в реалистични

пиеси . Сч и та се , ч е те атъ р ъ т е
е ф е кти ве н н ач и н з а о гр а м отя ва н е
ч р ез п р ежи вя ва н е , като п о тоз и н ач и н
се р аз в и ват ез и ко в и те ум е н и я и
ко гн и ти в н и те сп о со б н о сти и се п о в и-
ш а ва со ци а л н ата о съ з н ато ст.

• Организиране на творчески

представления, чрез които ученици-

те да разберат по-добре себе си и

връзката си с околните и заобикаля-

щия ги свят . Те атр а л н и те п р а кти ки
п о в и ш а ват р азб и р а н ето з а м ежду-
л и ч н о стн и те отн о ш е н и я и з а п оз н а ват
де цата с а сп е кти от жи вота ,
н е и зсл едва н и от тя х до тоз и м о м е н т.

• Организиране на автентични

театрални дейности, позволяващи

на децата да разберат и оценят ху-

дожествените процеси . Те атр а л н и те
и н струм е н ти м о гат да бъ дат
е ф е кти в н о и з п ол з ва н и и в други
п р едм етн и о бл а сти , н о е ва жн о уч е н и-
ци те да п р и е м ат те атъ р а като в и д
и з куство .

• Осигуряване на защитена сре-

да с малко публика, в която децата

да могат да добият увереност .
П р едста вя н ето п р ед п убл и ка м оже да
се о ка же трудн о в таз и въ з р а ст

въ п р е ки п ъ р во н ач а л н ото жел а н и е н а
уч е н и ци те з а то ва . З а да се и збе гн е
„ бл о ка ж” , п ъ р в и те п р едста вл е н и я
тря б ва да са в о бста н о в ка , вдъ хва ща
сп о ко й ств и е и п р ед м а л ъ к б р о й з р и-
тел и .

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в средния образователен

етап

В таз и ф аз а н а р аз в и ти е са н а л и-
це з н ач и тел н и п р о м е н и ка кто в р ъ ста
и те гл ото н а ю н о ш и те , та ка и в ске-
л етн ата и м ускул н ата и м си сте м а . П е-
р и одъ т м а р ки р а и н ач а л ото н а
п убе ртета , ко гато з а п оч ва и р аз в и ти е-
то н а тез и фун кци и н а м озъ ка , п оз во-
л я ва щи и з въ р ш ва н ето н а о п е р а ци и
като п л а н и р а н е , р азсъ жде н и е , з а-
дъ р жа н е н а в н и м а н и ето и вз и м а н е н а
р е ш е н и я . Л ю б оз н ател н о стта съ що н а-
р а ства . И зсл едва н и я та п о каз ват, ч е
м л а ди те хо р а п р едп оч и тат а кти в н ото
п р ед п а си в н ото о буч е н и е и са п о -
а н га жи р а н и в о н ез и о б р азо вател н и
де й н о сти , п оз вол я ва щи вз а и м о-
де й ств и е съ с съ уч е н и ци те и м . Д руг
а сп е кт н а въ з р а стта е р аз в и ва н ето н а
ум е н и е з а а н а л и з и р а н е с цел
п отвъ р жда ва н е н а и з гр а де н и те до то-
з и м о м е н т вя р ва н и я и р азб и р а н и я з а
света .

Д р а м ати ч н и те п о ста н о в ки
п р едста вл я ват п р еди з в и кател ство з а
ю н о ш и те – в и н тел е ктуа л е н и ф и з и-
ч е ски п л а н , и са от п ол з а з а о б р азо-
вател н и я п р о це с. В до п ъ л н е н и е те
о си гуря ват н а м л а дежи те въ з м ожн о ст
да п р е ка р ват в р е м е с п р и я тел и те си
и л и да н а м е ря т н о в и та ки ва . С п о р ед
п р оуч ва н и я та п р ежи вя ва н и я та н а сце-
н ата са н а й -це н н и , ко гато сп о м а гат
р аз в и ти ето н а и де н ти ч н о стта , п о в и-
ш а ват л и ч н ата е ф и ка сн о ст, н а съ рч а-
ват л ю б оз н ател н о стта и съ де й стват
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з а о съ ще ствя ва н е н а п ол ожи тел н о
вз а и м оде й ств и е с други м л а ди хо р а и
с о б ще ството .

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в гимназиалния образовате-

лен етап

В таз и въ з р а ст уч е н и ци те веч е
м о гат да и з въ р ш ват дедукти в н и и
и н дукти в н и ум оз а кл юч е н и я , да
м и сл я т ко н це п туа л н о и хи п отети ч н о ,
да си н тез и р ат и и з п ол з ват и н ф о р м а-
ци я та е ф е кти в н о . Н а р а ства и и н те р е-
съ т къ м со ци а л н и те п р о бл е м и , ко ето
ч е сто води до уч а сти е в а кти в и стки
дв и же н и я .

Ха р а кте р и сти ка н а въ з р а стта е и
жел а н и ето з а а ф и ш и р а н е н а
и де н ти ч н о стта – се ксуа л н а , р а со ва ,
духо в н а и п ол о ва , като в съ щото в р е-
м е ю н о ш и те се стр е м я т да „ съ гл а су-
ват” сво я та о р и е н та ци я с
н о р м ати в н и те п а р а ди гм и , н а л а га н и от
се м е й ството , уч и л и щето , о б ще ството .

В а рти сти ч е н п л а н уч е н и ци те
з а п оч ват да се в и ждат като кр е ати в н и
р ежи сьо р и н а те атр а л н и те п р о це си и
п р одукти . Уч а сти ето въ в вси ч ки де й-
н о сти и м да ва въ з м ожн о ст да р азбе-
р ат п о -до б р е со бстве н и те си
п отр еб н о сти п о отн о ш е н и е н а други-
те , да и зсл едват кул тур н и и
о б ще стве н и въ п р о си , свъ рз а н и с жи-
вота и м и з въ н уч и л и ще , и да о це н я т
п о -до б р е з н ач е н и ето н а м ежду-
л и ч н о стн и те отн о ш е н и я . Жел а н и ето
з а тво рч е ство е п р о во ки р а н о от
п отр еб н о стта з а р аз р е ш а ва н е н а
ко н кр етн и п р о бл е м и и и зсл едва н е н а
л и ч н и е м о ци и .

П одходя щи п еда го ги ч е ски п одхо-
ди са :

• Осигуряване на достъп до зна-

ние чрез театрални текстове и инс-

трументи . Уч е н и ци те де м о н стр и р ат
п о -гол я м а усп е ва е м о ст, ко гато р а б о-
тя т с те атр а л н и те ксто ве и други м а-
те р и а л и , п р едста вя щи н о в и
ко н це п ци и з а света и л и съ де й ства щи
з а р аз р е ш а ва н ето н а п р о бл е м и от
р е а л н и я жи вот.

• Използване на театрални дей-

ности за насърчаване на учениците

да анализират и оценяват собстве-

ните си потребности и разбирания

по отношение на другите хора,

както и вижданията и убежденията

на семейството си, връстниците си

и други членове на обществото .
С п о р ед сп е ци а л и сти те ти й н е й джъ р и-
те с жел а н и е и з п ол з ват те атр а л н и
п охвати з а и зсл едва н е н а м ежду-
л и ч н о стн и отн о ш е н и я , свъ рз а н и с
тво рч е ски те п р о це си .

• Преподаване на театрални

концепции и умения, насърчаващи

любознателността, активното

участие и творчеството . Акти в н ото
уч е н е , ка кто и а рти сти ч н ото п р оуч ва-
н е н а да де н а р ол я са и з кл юч и тел н о
п ол ез н и з а о б р азо вател н и я п р о це с.

• Създаване на възможности за

творческо сътрудничество, което

отразява автентичните процеси на

театралната практика . П р е п о р ъ ч ва
се уч е н и ци те да бъ дат п о о щря ва н и
да п р а вя т в р ъ з ка м ежду художе стве-
н ата си р а б ота и п р едм ети те , ко и то
и зуч а ват. Тез и уси л и я сп о м а гат з а
о съ ще ствя ва н е н а тво рч е ски п р о це си ,
р ел е ва н тн и къ м р е а л н и я жи вот.

Визуални изкуства

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в началния образователен

етап

В таз и въ з р а ст де цата са м н о го
со ци а л н и и р аз го во рл и в и , а р аз каз ва-
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ч е ски я т и м п ул с ги съ п ъ тства в п о ве-
ч ето и м де й н о сти . Те ч е сто м и сл я т н а
гл а с, до като р а б отя т, и са гото в и да
р аз ка жат и сто р и я та н а сво я та р и сун ка
н а все ки , гото в да ги и зсл уш а . В тоз и
см и съ л се уста н о вя ва си л н а в р ъ з ка
м ежду ез и ко вото и в и зуа л н ото
и з куство . О б р азо вател н и те де й н о сти
тря б ва да бъ дат едн о в р е м е н н о
структур и р а н и и и зсл едо вател ски
о р га н и з и р а н и , с въ з м ожн о сти з а сво-
б одн о и зсл едва н е н а м ате р и а л и и
и де и , тъ й като и н те р е съ т н а уч е н и ци-
те е п о -ско р о къ м п р о це са , откол кото
къ м кр а й н и я п р одукт ( н а й -веч е в 1 . и
2 . кл а с) . В тоз и п е р и од съ зда ва н ето
н а и з куство е свъ рз а н о с е ксп е р и-
м е н ти р а н е с м ате р и а л и и м а н и п ул и-
р а н е с тя х.

В п р едуч и л и щн ата въ з р а ст де ца-
та н е цел я т да отр аз я т в и зуа л н и те ха-
р а кте р и сти ки н а о бе кти те , ко и то
р и суват, а п о -ско р о са з а п л е н е н и от
и де я та , ч е м о гат да о ста вя т сл е-
ди /отп еч атъ ци п о л и ста . П о сте п е н н о
те з а п оч ват да и зсл едват в р ъ з ки те
м ежди тез и сл еди и да ги н а и м е н уват.
С л ед то ва се р аз в и ват ф о р м и , ко и то
се п р е в р ъ щат в си м вол и , п р едста вя-
щи ко н кр етн и н е ща ( хо р а , п р едм ети ) .
В 1 . и 2 . кл а с з а п оч ва и зо б р аз я ва н ето
н а хо р а , п р едм ети , и де и и и сто р и и ,
свъ рз а н и с жи вота н а уч е н и ци те . З а-
бел я з ва се , ч е гр а ф и ч н и те и зо б р а же-
н и я н а п о п ул я р н и п р едм ети са п оч ти
едн а кв и п р и вси ч ки де ца . То ва се
о бя сн я ва с н а р а ства щото жел а н и е да
се п р и да де со ци а л н о сп одел е н о з н а-
ч е н и е н а р и сун ката .

В кр а я н а н ач а л н ото о б р азо ва н и е

уч е н и ци те з а п оч ват да п ол а гат уси-
л и я з а п о сти га н е н а п о -гол я м р е а л и-
зъ м в тво рч е ството си и з а усво я ва н е
н а о п р едел е н и техн и ки з а р и сува н е .

П еда го ги ч е ски те п одходи в таз и
въ з р а ст в кл юч ват:

• Интегриране на изкуството в

други предметни области . Е ксп е рти-
те сч и тат, ч е то ва п о в и ш а ва ум е н и я та
н а уч е н и ци те да усво я ват н о в и
ко н це п ци и , а техн и ки те з а о б р аз н о
п р едста вя н е н а ф а кти п одп о м а гат
уч е н ето .

• Формиране на умения за кри-

тично мислене . Уч е н и ци те тря б ва да
бъ дат н а съ рч а ва н и да н а бл юда ват
отбл и зо п р о и з веде н и я н а и з куството и
в н и м ател н о да ги и н те р п р ети р ат. М о-
гат да се п р а вя т п и см е н и р аз р а б отки
въ з о сн о ва н а в и дя н ото и л и да се
о бсъ ждат п р едп ол а га е м и те техн и ки ,
и з п ол з ва н и от а вто р а н а ко н кр етн а
тво р ба .

• Провеждане на изследвания с

отворен край в добре структурира-

на обстановка или в рамките на

структурирана самостоятелна за-

дача . Д о б р е е уч и тел я т да о си гур и
сп е ци а л н о п р о стр а н ство , м ате р и а л и и
в р е м е з а з а н и м а н и я та с и з куство , ка-
то съ ще в р е м е н н о да де въ з м ожн о ст н а
де цата сво б одн о да и зсл едват то ва
п р о стр а н ство . Н а де цата н е се ди кту-
ва ка кво да п р а вя т с м ате р и а л и те .
Уч и тел я т м оже са м о да съ зда де си-
туа ци и , ко и то да н а съ рч ат детската
л ю б оз н ател н о ст ( п одходъ т н а Реджо
Е м и л и я 1 ) .

• Избягване налагането на конк-

ретно значение/идея по отношение

1 Реджо Емилия е град в Северна Италия, в който след Втората световна война под

ръководството на Лорис Малагуци се създава общинска система от центрове за деца в яслена и

предучилищна възраст. Системата на Лорис Малагуци е основана на социалния конструктивизъм

на Дюи, Пиаже, Виготски, Брунър и др. Учителите следват интересите на своите ученици, без да

им дават стриктни инструкции за четене и писане. Учебният план има целенасочена прогресия, но

не и конкретен обхват и последователност.
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работата на учениците . Ч е сто
въ з р а стн и те и скат от детето да
о бя сн и з н ач е н и ето н а сво я та р и сун ка ,
ко гато то н е е цел я л о да п р еда де ка-
къ вто и да е си м вол и л и и сто р и я .
Н а сто й ч и вото жел а н и я н а уч и тел я /р о-
ди тел я да де коди р а н а р и сува н ото ,
в и жда й ки о б р аз и , ко и то всъ щн о ст н е
са та м , м оже да н а ка р а детето да сч и-
та , ч е р и сун ката м у н е е це н н а въ в
в и да , в ко й то е н а п р а ве н а . Н е се п р е-
п о р ъ ч ва уч и тел я т да п р едл а га съ-
дъ р жа н и е н а р и сун ки те , тъ й като
де цата ря дко з н а я т ка кво ще и зл езе
въ рху л и ста п р и до ко сва н ето м у с м о-
л и в и те .

• Използване на подходящи за

възрастта медия и техники . В а жн о е
да се и м а п р едв и д сте п е н та н а р аз в и-
ти е н а ф и н ата м ото р и ка . В 1 . и 2 .
кл а с е удач н о и з п ол з ва н ето н а твъ рди
п а стел и , м а р ке р и , гл и н а и гол е м и
ч етки з а водн и б о и .

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в средния образователен

етап

В таз и въ з р а ст се п одл а гат п од
съ м н е н и е н а л а га н и те п р а в и л а , о б и-
ч а и и н р а в и . Н а р а ства и н те р е съ т къ м
со ци а л н и те вз а и м о отн о ш е н и я ,
р аз п р о стр а н е н ата кул тур а и м н е н и ето
н а в р ъ стн и ци те . П р е м и н а ва се от
едн о п ол о в и къ м р аз н о п ол о в и п р и я-
тел ства . О т з н ач е н и е ста ват
о б ще стве н и те , п ол и ти ч е ски те и
л и ч н и те кач е ства н а хо р ата ка кто от
п о -бл и з кото и п о -да л еч н ото о б кр ъ же-
н и е н а ти й н е й джъ р и те , та ка и в сф е-
р ата н а и з куството .

В а рти сти ч н о отн о ш е н и е
п од р а ств а щ и те и з п ол з в ат
тр и и з м е р н о п р о стр а н ств о и
д вуи з м е р н а р а в н и н а . Ха р а кте р н и са
тр и р а з л и ч н и м етод а н а р и сув а н е ,

ко и то в од я т д о п о сти га н ето н а
р а з л и ч н и е ф е кти : ч р ез н а бл юд е н и е ,
п о п а м ет/въ о б р а же н и е , ко п и р а н е
( п р е р и сув а н е ) . Н а бл юд е н и ето отр а-
з я в а и н те р е са н а м л а д и те хо р а къ м
ф а кти и д ета й л и , къ м и н те р п р ети р а-
н ето н а л и ч н и я о п и т и къ м п р е п р ед а-
в а н е н а в и д я н ото п р ез п р и з м ата н а
со б ств е н и те въ з п р и я ти я ( н е с ф о-
то гр а ф ска точ н о ст) . Р и сув а н ето п о
п а м ет н е и з и скв а съ зд а в а н ето н а
уб ед и тел н а п р и л и ка , а п о - ско р о сл у-
жи като в и з уа л е н отз вук н а м и съ л та .
То се ха р а кте р и з и р а с отв о р е н кр а й и
п о - п р о сти и р а в н и ф о р м и и ч е сто
сл ужи з а сети в е н и е м о ц и о н а л е н
откл и к н а п р е жи в я н ото . Ко п и р а н ето ,
н ез а в и си м о д а л и то е н а ф о р м и н а
п о п кул т ур ата и л и н а м а й сто р ски
п р о и з в ед е н и я , е н а соч е н о къ м з а д о-
в ол я в а н е п отр е б н о стта н а
п од р а ств а щ и те д а съ п о ста в я т св о я та
р а б ота с та з и н а въ з р а стн и те .

Характеристики на възрастта и

препоръчителни педагогически

подходи в гимназиалния образовате-

лен етап

М л а ди те хо р а н а таз и въ з р а ст са
са м о сто я тел н и и и м ат п отр еб н о ст да
се дв и жат сво б одн о и з кл а сн ата ста я ,
да водя т н е ф о р м а л н и , са м о сто я тел н о
н а соч е н и , сп о н та н н и р аз го во р и и да
вз и м ат р е ш е н и я з а себе си и р а б ота-
та си . Те се ч увстват н едо се га е м и ,
ко ето м оже да до веде до п р о я в и н а
р и ско во п о веде н и е . Д руго ха р а кте р н о
з а въ з р а стта е ч увството з а ун и-
ка л н о ст, от едн а стр а н а , и н е р азб и р а-
н е от стр а н а н а въ з р а стн и те , от друга
( то ва н е п р о м е н я п отр еб н о стта от р о-
л е в и м одел и и п одкр е п а ) .

С п о р а ства н ето и два и жел а н и ето
з а ко м п ете н тн о ст в о бл а сти от о со бе н
и н те р е с. Ю н о ш и те веч е ум е я т да
м и сл я т а бстр а ктн о и м ета ф о р и ч н о , да
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и де н ти ф и ци р ат п р о п уски в з н а н и я та
си , да б о р а вя т с в и зуа л н и м ета ф о р и и
да п р о я вя ват тол е р а н тн о ст къ м
р азл и ч н и гл едн и точ ки . З а си л ва се
сп о со б н о стта з а з а дъ р жа н е н а в н и м а-
н и ето , а и н те р е съ т къ м да де н а те м а
ста ва п о -усто й ч и в .

П о отн о ш е н и е н а и з куството уч е-

н и ци те з а п оч ват да м и сл я т като
а рти сти , ко ето се и з р аз я ва ч р ез :
в п л и та н е н а л и ч н и те п отр еб н о сти ,
жел а н и я и тр е во ги в тво рч е ски я п р о-
це с; дета й л н о н а бл юде н и е ; а н а л и з и-
р а н е н а со бстве н и те тво р б и ;
ф о р м и р а н е н а стр ате ги и з а п р е м и н а-
ва н е къ м п о -в и со ко а рти сти ч н о н и во .

Източник:

Child Development and Arts Education: A review of Current Research and Best Practices

https://nccas.wikispaces.com/file/view/NCCAS+Child+Development+Report.pdf

Р. Стойкова

ОБРАЗОВАНИЕТО ЧРЕЗ ИЗКУСТВО И КУЛТУРА – ГРАДИВЕН

ЕЛЕМЕНТ В ПРЕПОДАВАНЕТО

П р ез 2 0 1 4 г. сл ужбата „ О б р азо ва-
н и е ч р ез и з куство и кул тур а в уч и л и-
щата и р а б ота с м л а дежта ” н а
п р о в и н ци я С е ве р е н Ре й н -В е стф а л и я ,
Ге р м а н и я , съ вм е стн о с М и н и сте р ство-
то н а уч и л и щн ото и п р одъ л жа ва щото
о б р азо ва н и е и М и н и сте р ството н а се-
м е й ството , м л а дежта , кул тур ата и
сп о рта п убл и кува сб о р н и ка „ Уч е н е
ч р ез и з куство и кул тур а – м етоди н а
о б р азо ва н и ето ч р ез и з куство и кул ту-
р а в п р е п ода ва н ето н а отдел н и те
п р едм ети ”

О б р азо ва н и ето ч р ез и з куство и
кул тур а ( О И К) п р едл а га гол я м о
р аз н о о б р аз и е от м одел и з а п р и л а га н е
н а хол и сти ч н ото о б р азо ва н и е в уч и-
л и щето . Разл и ч н и те ф о р м и н а п р е п о-
да ва н е и уч е н е о б о гатя ват ка кто
кл а сн ата ста я , та ка и и з въ н уч и л и щн а-
та ср еда .

С б о р н и къ т п о соч ва ка к уч еб н ото
съ дъ р жа н и е м оже да се п р еда де с п о-
м о щта н а те атр а л н и , та н цо в и и други
кр е ати в н и м етоди от и з куството и

кул тур ата . Тво р ци от р азл и ч н и сф е р и ,
сп е ци а л и сти и уч и тел и да ват сво я
п р и н о с з а то ва ка к п р е п ода ва н ето м о-
же да се н а п р а в и п о -р аз н о о б р аз н о и
и н те р е сн о . П ъ р вата ч а ст се ф о куси р а
въ рху р азл и ч н и те а сп е кти н а е стети-
ч е ското о буч е н и е и п р едста вя н а ба-
з ата н а а ктуа л н и те ди да кти ч е ски
ко н це п ци и и ди скуси и ка кв и м етоди
н а О И К м о гат да се и з п ол з ват.
П р а кти ч е ски те п р и м е р и въ в вто р ата
ч а ст п о каз ват ка к тез и м етоди м оже
да се в кл юч ат в п р е п ода ва н ето .

П о н я ти ето „ о б р азо ва н и е ч р ез
и з куство и кул тур а ” н е се и зч е р п ва с
п р едм ети те и зо б р аз и тел н о и з куство и
м уз и ка . В дн е ш н о в р е м е то е въ в
въ з ход и п р и до б и ва все п о -гол я м о
з н ач е н и е з а уч и л и щето . П о н я ко га
о бач е п р едста в и те з а съ дъ р жа н и ето и
м етодол о ги я та , ка кто и з а см и съ л а ,
цел та и з а дач и те м у се р аз м и н а ват.
То ва п о вди га въ п р о са ка кво оз н ач а ва
то ва п о н я ти е з а уч и л и щето и ка к то
м оже да се п р и л ожи в кл а сн ата ста я .
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Какво представлява образова-

нието чрез изкуство и култура

Д а л и п од то ва се р азб и р а :
• р едо в н ото п о се ще н и е н а

б и бл и оте ка , ч ете н ето н а художе стве-
н а и друга л и те р атур а и /и л и ко м и кси ;

• ум е н и ето да се та н цува ва л с
и л и н а й -н о в и те б р е й к та н ци ;

• п о се ще н и ето н а те атъ р и л и м у-
зе й ;

• уч а сти ето в р азл и ч н и п о ста-
н о в ки и л и п и са н ето н а те ксто ве з а
п е сн и /р а п ;

• съ зда ва н ето н а ко м п ютъ р н и
и гр и , п р одуци р а н ето н а м уз и ка л н и
кл и п о ве и л и р и сува н ето н а гр а ф и ти
п о сте н и те .

П о н я ти ето в кл юч ва и зб р о е н и те
де й н о сти , н о о бхватъ т м у е м н о го п о -
гол я м и къ м н е го м оже да се отн е сат
о ще р еди ца а сп е кти :
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Образованието чрез изкуство и

култура в училище

Уч и л и щето е м я стото , къ дето са
н а л и це м н о го б р о й н и въ з м ожн о сти з а
кул тур н о и е стети ч е ско въ з п и та н и е :

• и зуч а ва н е н а ( п р едм ети те ) м у-
з и ка , и з куство , р ъ ч е н труд;

• р аз н о о б р аз н и п р едл оже н и я в
о бл а стта н а и з куството и кул тур ата
( р а б отн и груп и , кр ъ жо ци , хо р о ве ,
п р о е кти ) ;

• п о се ще н и я н а м узе и , те атр и и
а рхи в и ( н е о ф и ци а л н о и л и като м я сто
з а уч е н е , си сте м н о в кл юч е н о в уч еб н и
еди н и ци ) ;

• съ трудн и ч е ство с и з въ н уч и-
л и щн и и н сти туци и з а и з куство и
кул тур а ;

• художе стве н о -кул тур н и о б р азо-
вател н и п р едл оже н и я и в н е сп е ци а л и-
з и р а н и те п р едм ети ( н а п р и м е р
в кл юч ва н е н а съ ответн ата н а ци о-
н а л н а л и те р атур а в ч а со вете п о
ч ужди ез и ци , та н ци в ч а со вете п о ф и-
з и ч е ско въ з п и та н и е ) .

Ра з н о о б р а з н и те ко м п о н е н ти н а
О И К в уч и л и ще се р а з р а б отв ат ч р ез
о б щ и кул т ур н и ко н це п ц и и в
съ тр уд н и ч е ств о с и з въ н уч и л и щ н и
п а ртн ь о р и от сф е р ата н а кул т ур ата и
и з куств ото . То в а в од и д о ф о р м и р а н е-
то н а е ки п и в уч и л и щ ата , в ко и то си
съ д е й ств ат п р е п од а в ател и от
р а з л и ч н и п р о ф е си о н а л н и н а п р а вл е-
н и я . Ц ел та е си сте м н ото и усто й ч и в о
уста н о в я в а н е н а О И К в уч и л и ще , з а
д а се о съ ще ств и хол и сти ч н о о б р а з о-
в а н и е .

В уч и л и ще и м а все п о веч е п о води
и въ з м ожн о сти з а п р и л а га н е н а педа-

гогическите принципи на ОИК в ду-
ха н а холистичния подход ,
о р и е н та ци я къ м си л н и те стр а н и , вя р а
в со бстве н ата е ф е кти в н о ст, са м о сто я-
тел н о уч е н е в груп и .

О б р азо ва н и ето ч р ез и з куство и
кул тур а сл едва о сн о в н и те п р и н ци п и
н а холистичния подход: уч е н е с
глава , сърце , ръце , н а кр атко : с
вси ч ки сети ва . То се ха р а кте р и з и р а с
ко м п л е ксн и ф о р м и н а и гр а и уч е н е .
П одходъ т, от сво я стр а н а , веч е м оже
да се п отвъ рди с ко н стата ци и от
р азл и ч н и и зсл едва н и я з а м озъ ка и
уч е н ето . П р едп ол оже н и ето , ч е гл а ва-
та , съ р цето и р ъ ката са едн а ця л о ст в
хода н а уч еб н и я п р о це с, се я вя ва
н ауч н о о б о сн о ва н а уве р е н о ст. Хо-
л и сти ч н ата п а р а ди гм а п одч е рта ва
о све н ко гн и ти в н о -и н тел е ктуа л н и те
а сп е кти съ що и ф и з и ч е ски те , и
а ф е кти в н о -е м о ци о н а л н и те . Като
ф о р м а н а уч е н е тя се ха р а кте р и з и р а
с ди н а м и ч н а п р о м я н а – н а ум стве н а и
ф и з и ч е ска а кти в н о ст, н а ез и ко во и
н е ез и ко во вз а и м оде й ств и е , н а усе ща-
н и я , от едн а стр а н а , и а н а л и ти ч н о
в н и ква н е в п р о бл е м а , от друга .
В си ч ко , ко ето е о сез а е м о з а сети вата ,
до сти га п о -дъ л б о ки сл о е ве и о ста вя
п о -усто й ч и в и сл еди от ч и сто п оз н а ва-
тел н и я п р о це с. Хол и з м ъ т като ф о р м а
н а уч е н е р азч и та н а сл едн и те тр и
п р и н ци п а :

1 . Ориентация към силните

страни – оз н ач а ва да се п р о м е н и
гл едн ата точ ка : да н е се п и та ка кво
ч о ве к н е м оже , а да се в и ди ка кв и
ум е н и я и си л н и стр а н и в ка кв и си туа-
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ци и дем он стри ра, докол ко и кога е в
състоя н и е да се сп рави . С ори ен та-
ци я та към си л н и те стран и уч ен и ци те
утвърждават л и ч н остта си и в същото
врем е се уч ат да се сп равя т п о-добре
със свои те сл абости . Така те разви ват
уверен остта, ч е м огат да вървя т п о
свой собствен п ът, п ри това – да п ра-
вя т греш ки , без да се срам уват, и да
п ол уч ават п ом ощ в трудн и си туаци и .

2 . Вяра в собствената

ефективност – у б е д е н о ст та н а ч о-
в е к, ч е и м а ко н т р о л н а д р а з л и ч н и
си т уа ц и и и п о то з и н а ч и н се ч ув ст в а
ко м п ете н те н . З а д е ц а та и м л а д е жи те
то в а е о т го л я м о з н а ч е н и е з а т я хн а-
та п о л о жи тел н а са м о о ц е н к а .

3 . Самостоятелното учене в

групи е п р и н ци п , ко й то се и з п ол з ва в
кл а сн ата ста я п о м н о го н ач и н и . В се ки
ч о ве к п р и тежа ва сво и сп о со б н о сти ,
з н а н и я и и де и и м оже да се въ з п ол з ва
от груп ата като си сте м а з а п одкр е п а .
Ч л е н о вете н а груп ата ко о рди н и р ат це-
л и те си з а едн о и ги п р и л а гат з а едн о .
Ако е н е о бходи м о , груп ата м оже да
и з п ол з ва р азл и ч н и ф о р м и н а п одкр е-
п а от стр а н а н а и н структо р /р ъ ко води-
тел и л и уч и тел .

Образованието чрез изкуство и

култура стимулира преподаването

Ч е сто се п о ста вя въ п р о съ т ка къ в
е см и съ л ъ т от а ктьо р ско м а й сто р ство
и л и та н ци в ч а со вете п о м ате м ати ка
и л и б и ол о ги я н а п р и м е р . Уч еб н и те
п р о гр а м и са п р ето ва р е н и , усп о р едн о
теч е п одгото в ка з а и з п и ти – п р е п ода-
ва н ето н а отдел н и те п р едм ети н е м о-
же да си п оз вол и и то ва .

В о п и т да се отго во р и н а тоз и
въ п р о с, са п р едста ве н и кр и те р и и з а
кач е ство н а „ до б р ото п р е п ода ва н е ” и
са и де н ти ф и ци р а н и п р о и з ти ч а щи те от
то ва п о сл едств и я , ка кто и
въ з м ожн о сти те з а р аз в и ти е и п л а н и-
р а н е н а п р е п ода ва н ето с о гл ед н а
О И К. В зети са п р едв и д ка кто п о -ста-
р и я т п одход н а п р е п ода ва н е –
о р и е н ти р а н къ м съ дъ р жа н и ето , та ка и
а ктуа л н и я т – о р и е н ти р а н къ м ко м п е-
те н тн о сти те . И двата п одхода п р едл а-
гат отп р а в н и точ ки з а п р и л а га н е н а
О И К в кл а сн ата ста я . В ъ з м ожн о сти те
з а и н те гр а ци я н а ф о р м а л н ото и н е-
ф о р м а л н ото о б р азо ва н и е съ що е в
п ол ез р е н и ето .
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В ъ п р о съ т з а кр и те р и и те з а ка-
ч е ството н а п р е п ода ва н ето з а н и м а ва
сп е ци а л и сти те ка кто н а те о р ети ч н о
р а в н и ще , та ка и н а н и во п р а кти ка .
С п о р ед тез и от тя х, ко и то се съ о б р а-
з я ват с о р и е н та ци я та къ м р аз в и ти е н а
ум е н и я , н о като ця л о въ з гл еди те и м
са в съ ответств и е с п одхода з а п р е п о-
да ва н е , о р и е н ти р а н о п р еди м н о къ м
до ста вя н ето н а съ дъ р жа н и е , до б р ото
п р е п ода ва н е е „ п р е п ода ва н е , ко ето
и м а п р и н о с къ м усто й ч и вото р аз в и ти е
н а ум е н и я та н а вси ч ки уч е н и ци ” . Д е-
ф и н и ци я та е н а баз ата н а сл едн и те
ха р а кте р и сти ки :

• я сн о структур и р а н е н а ур о ка ;
• в и со к дя л н а р е а л н о в р е м е н а

уч е н е ;
• п одкр е п я щ кл и м ат в кл а сн ата

ста я ;
• я сн ота н а съ дъ р жа н и ето ;
• см и сл е н а ко м ун и ка ци я ;
• р аз н о о б р аз и е от м етоди ;
• и н ди в и дуа л н о н а съ рч а ва н е ;
• п одходя щи уп р а жн е н и я ;
• п р оз р ач н и оч а ква н и я н а р е-

зул тати ;
• фун кци о н а л н а уч и л и щн а ср еда .

Тез и ха р а кте р и сти ки се отн а ся т
з а р азл и ч н и те ди сци п л и н и з а вси ч ки
в и до ве уч и л и ща и н а вси ч ки уч и-
л и щн и н и ва . П одч е рта ват се о све н то-
ва и з гр а жда н ето н а в р ъ з ка съ с
со ци а л н и те и з и сква н и я и
и н те рди сци п л и н а р н и те а сп е кти .

С л ед 2 0 0 2 г. в съ ответств и е с р е-
ш е н и я та отн о сн о п оддъ р жа н ето и п о-
до б ря ва н ето н а кач е ството в
о б р азо ва н и ето се п р а в и з а во й къ м н о-
в и я п одход н а п р е п ода ва н е –
о р и е н ти р а н о къ м ко м п ете н тн о сти те .
Кл юч о в м о м е н т в таз и п р о м я н а н а п а-

р а ди гм ата е о п и са н и ето н а де ф и н и-
р а н и р езул тати от уч е н ето като
о б р азо вател н и ста н да рти п од ф о р м а-
та н а оч а ква н и ко м п ете н тн о сти . С та ва
въ п р о с з а сп е ци а л и з и р а н и и
и н те рди сци п л и н а р н и ум е н и я и сп о-
со б н о сти н а уч е н и ци те въ в все ки
еди н м о м е н т от съ ответн ата о б р азо-
вател н а сте п е н .

И з хожда й ки от о б р азо вател н и те
ста н да рти , п р о в и н ци и те р аз р а б отват
о сн о в н и уч еб н и п л а н о ве з а вси ч ки
п р едм ети и в и до ве уч и л и ща . Д и да кти-
ч е ско -м етоди ч е ски указ а н и я , ко и то
п р едста вл я ват гол я м а ч а ст от ста р и те
уч еб н и п л а н о ве , н а п ъ л н о отсъ стват в
н о в и те , о р и е н ти р а н и къ м ко м п ете н т-
н о сти . То ва отва ря до статъ ч н о сво-
б одн и п р о стр а н ства н а уч и л и щата з а
п р о е кти р а н е н а п р е п ода ва н ето .
О тдел н и те сп е ци а л и з и р а н и ко н ф е-
р е н ци и 2 н а едн о уч и л и ще р е ш а ват з а
н ач и н и те , п о ко и то се п о сти гат п о со-
ч е н и те в уч еб н и те п л а н о ве ко м п е-
те н тн о сти ( ди да кти ч е ски и
м етоди ч е ски п одходи , уч еб н и м ате-
р и а л и , м еди и , м е ста з а уч е н е ,
р азл и ч н и уч еб н и си туа ци и , п р и н ци п и
з а о це н ка н а р езул тати те и др . ) , ка кто
и з а н е о бходи м и те до п ъ л н е н и я в съ-
дъ р жа н и ето н а о сн о в н и я уч ебе н п л а н .
П р и то ва вся ка ко н ф е р е н ци я съ зда ва
уч и л и ще н уч ебе н п л а н , сп е ци ф и ч е н
з а ко н кр етн и я п р едм ет, ко й то се
р аз в и ва н е п р е къ сн ато . В до п ъ л н е н и е
тез и сп е ци а л и з и р а н и ко н ф е р е н ци и
ко н тр ол и р ат р е а л н о п о сти гн ати те
уч еб н и р езул тати .

В а жн о е да се уточ н и ка кво оз н а-
ч а ва п о н я ти ето „ ко м п ете н тн о ст” в
ко н те кста н а уч и л и щето , ка кто и ка ква
е в р ъ з ката м ежду ум е н и я и о б р азо ва-
н и е .

2 Специализираните конференции се организират за отделни предмети (напр. немски език) или

групи предмети (напр. природни науки). Членове са учителите, които преподават съответния

предмет/и. В тях могат да вземат участие представители на училищното ръководство и (в

зависимост от провинцията) на родителите и учениците.
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В Хум б ол то в и я 3 см и съ л о б р азо ва-
н и ето п р едста вл я ва о п р едел е н а
въ тр е ш н а це н н о ст. То н я м а з а цел м а-
те р и а л н а п ол ез н о ст, а сл ужи , н а й -
о б що каз а н о , з а л и ч н о стн ото р аз в и-
ти е н а ч о ве ка . С въ вежда н ето н а
ко н це п ци я та з а ко м п ете н тн о ст и
свъ рз а н и я с н е я п р и н ци п н а о р и е н та-
ци я къ м р езул тати те уч и л и щн ото
о б р азо ва н и е се фун кци о н а л и з и р а и
се свъ рз ва с де ф и н и р а н и о б р азо ва-
тел н и цел и . Н а п р еде н п л а н веч е е
п р и л а га н ето н а п р и до б и ти те ум е н и я ,
сп о со б н о сти и з н а н и я .

О б о б ще н и те о сн о в н и ха р а кте-
р и сти ки н а ко м п ете н тн о сти те :

• в кл юч ват и сп о со б н о сти те , и го-
то в н о стта , т. е . те о п и сват и н ди в и-
дуа л н и кач е ства /ха р а кте р и сти ки н а
л и цата , а н е съ дъ р жа н и е ;

• п оз н а вател н о о р и е н ти р а н и са и
п о тоз и н ач и н – баз и р а н и н а з н а н и е-
то ;

• в кл юч ват а сп е кти като р азб и р а-
н е , о п и т, м оти ва ци я , со ци а л н а го-
то в н о ст и це н н о стн а о р и е н та ци я ;

• о п е р ати в н и , п р а гм ати ч н и –
о сн о вата з а сп р а вя н е с п р о бл е м н и си-

туа ци и ( е ф е кти в н о ст) ;
• в до п ъ л н е н и е къ м сп е ци а л и з и-

р а н и те ум е н и я се р азл и ч а ват п р е н о-
си м и ( м е ки ) и са м о р е гул ати в н и
ум е н и я ;

• п р и до б и ват се ч р ез дъ л ъ г п р о-
це с н а р аз в и ти е .

Тъ й като ста ва въ п р о с з а и н ди в и-
дуа л н и ха р а кте р и сти ки , з а р азл и ка от
съ дъ р жа н и ето те н е м оже са м о да се
п р еда ват, а тря б ва а кти в н о да се
усво я ват, р е сп . п р и до б и ват. В тоз и
ко н те кст сп р а вя н ето с п р о бл е м н и си-
туа ци и и м а р е ш а ва що з н ач е н и е з а
едн о п р е п ода ва н е , о р и е н ти р а н о къ м
ко м п ете н тн о сти те . Н е о бходи м о е уч е-
н и ци те да се в кл юч ват п о сто я н н о в
п одо б н и си туа ци и , та ка ч е да м о гат
да р аз в и ват н е о бходи м и те ко м п ете н т-
н о сти . С и сте м ати ч н ото и м етоди ч е ски
р аз н о о б р аз н ото п р о е кти р а н е и о р га-
н и з и р а н е н а та ки ва си туа ци и ( р азл и-
ч е н ко н те кст, уп р а жн е н и я , м и сл о в н и
о п е р а ци и , п р а кти ч е ско р е ш а ва н е н а
п р о бл е м и и др . ) , с ко и то уч е н и ци те се
сп р а вя т са м о сто я тел н о , са о сн о в н и
ел е м е н ти н а о р и е н ти р а н ото къ м
ко м п ете н тн о сти те п р е п ода ва н е .

3 Вилхелм фон Хумболт (Friedrich Wilhelm Christian Carl Ferdinand Freiherr von Humboldt) –

германски филолог, философ, лингвист и държавник.
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За п ри доби ван ето н а п рен оси м и
ум ен и я са отговорн и вси ч ки п редм ети и
дей н ости в уч и л и ще, тъй като те са
„н ад” сп еци ал и зи ран и те ум ен и я и п о то-
зи н ач и н се вп и сват във вси ч ки
п редм етн и обл асти . Н ап ри м ер
сътрудн и ч еството и обм ен ът с други хо-
ра, както и свързан ото с тя х ум ен и е за
работа в еки п се п ракти куват оби кн ове-
н о в ч асовете п о отдел н и те п редм ети .
Ето защо п ри п л ан и ран ето и и зп ъл н е-
н и ето н а урока тря бва да се създават
ви н аги таки ва възм ожн ости , кои то цел е-
н асоч ен о да н асърч ават едн о и л и н я-
кол ко п рен оси м и ум ен и я . За това се
и зи сква коорди н аци я м ежду и в рам ки те
н а сп еци ал и зи ран и те секци и н а кол е-
ги я та в едн о уч и л и ще.

Н ал ага се закл юч ен и ето, ч е добро-
то п реп одаван е, ори ен ти ран о към
ком п етен тн ости те, обръща вн и м ан и е
вм есто н а уч ебн ото съдържан и е, н а
ум ен и я та и сп особн ости те н а уч ен и ци-
те. То обхваща ш и рок сп ектър от ум е-
н и я (сп еци ал и зи ран и , п рен оси м и и
сам орегул ати вн и ). П роекти ран о е така,
ч е уч ен и ци те уч ат акти вн о, и свързва

ум ен и я и зн ан и я . Зн ан и ето п о отдел н и-
те п редм ети е п одходя що структури ра-
н о и се п ри л ага в сп равя н ето с
п робл ем н и си туаци и . П ри това то ви н а-
ги и м а п редви д също ди агн ости ката и
и н ди ви дуал н ата п одкреп а н а уч ен и ци те.
П л ан и ран ето н а п реп одаван ето се
ори ен ти ра към жел ан и те резул тати ,
кои то се зал агат в осн овн и те уч ебн и
п л ан ове п од форм ата н а оч акван и
ком п етен тн ости . Ори ен ти ран ото към
ком п етен тн ости те п реп одаван е е отго-
ворн о за свои те резул тати . Те вл и я я т н а
п о-н ататъш н ото м у п л ан и ран е.

Образованието чрез изкуство и

култура в проектирането на препода-

ването

Като се и м ат п редви д п одходи те за
разви ти ето н а ОИ К в уч и л и ще и кри те-
ри и те за кач ество н а ори ен ти ран ото
към ком п етен тн ости те п реп одаван е, са
п редставен и сл едн и те възм ожн и
осн овн и н асоки за п роекти ран е н а п ре-
п одаван ето в уч и л и ща със и без кул ту-
рен п рофи л :



INFOсвят – 3 / 201 7

20

Заключение

Н еп рекъсн атото разш и ря ван е н а
О И К обхваща вси ч ки обл асти н а уч и-
л и щн и я жи вот – особен о п реп одаван е-
то п о отдел н и те п редм ети , и то н е
сам о п о художествен и те и л и – в кл аси-
ч ески я см и съл – кул турн и те п редм ети .
С вкл юч ван е н а и зкуството и кул тура-
та в п реп одаван ето п о вси ч ки п редм е-
ти и уч ебн и обл асти е възм ожн о да се
върви п о н ови хол и сти ч н и уч ебн и п ъ-
теки . В и дн о е, ч е тези уч ебн и п ътеки

отговаря т н а н астоя щи те и зи скван и я
за п реп одаван е и за н езави си м о уч и-
л и ще. Си стем ати ч н ото вкл юч ван е н а
сп еци ал и сти от и зкуството и кул турата
в уч и л и щн ата дей н ост, а също така
и зп ол зван ето н а разн ообразн и я оп и т
н а и звън кл асн и те уч ебн и м еста са съ-
ществен и ел ем ен ти н а образован и ето
ч рез и зкуство и кул тура в уч и л и щето.
Дъл госроч н ото и устой ч и во сътрудн и-
ч ество с и звън уч и л и щн и те кул турн и
п артн ьори форм и ра н еговата за-
дъл жи тел н а осн ова.

Източник:

Lernen mit Kunst und Kultur – Methoden kulturel ler Bildung im Fachunterricht

http://kulturellebildung-nrw.de/cms/upload/pdf/WERKBUCH_06.pdf

Л. Дърмонова

ОБУЧЕНИЕ ЧРЕЗ ИЗКУСТВО

В п убл и ка ц и я та „ П р е п од а в а н е и
уч е н е ч р ез и з куств о ” н а м е жд ун а-
р од н ата о р га н и з а ц и я з а и з куств а и
хо р а с ув р е жд а н и я Ve ryS p e ci a l Arts се
р а з гл е жд ат п р а кти ки з а п р е п од а в а н е
и уч е н е , о сн о в а н и въ р ху и з п ол з в а н е-
то н а р а з н о о б р а з н и в и д о в е и з куств о ,

н ач и н и з а п р и л а га н ето и м и е ф е кти-
те , ко и то тез и п р а кти ки и м ат въ р ху
о буч а в а щ и те се . В н е я се уточ н я в а ,
ч е о буч е н и е ч р ез и з куств о м о же д а
бъ д е въ в ед е н о п о ср ед ств о м
р а з л и ч н и м од ел и и п р и р а з л и ч н и
усл о в и я .
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Модели на обучение чрез

изкуство

В п убл и ка ци я та са о п и са н и м оде-
л и н а о буч е н и е ч р ез и з куство н а н и во
о б ще стве н и о р га н и з а ци и , уч и л и ще ,
кл а сн а ста я , уч и тел .

Обучение чрез изкуство на

обществено ниво

Цел та е да се п одо б р и п р едста вя-
н ето н а уч е н и ци те съ с сп е ци ф и ч н и
п отр еб н о сти , ка кто и н а о б ще ството
като ця л о . О б щи н ски те п р о гр а м и з а
и з куства м о гат да и з п ол з ват о б р азо-
ва н и ето п о и з куства з а п р еда ва н е н а
п р е н о си м и н а р а б отн ото м я сто ум е-
н и я ( п л а н и р а н е , са м о о це н ка ) . Тез и
п р о гр а м и сп о м а гат и съ зда ва н ето н а
в р ъ з ки м ежду о б ще стве н и те о р га н и-
з а ци и – уч и л и ща , о р га н и з а ци и з а
и з куства , о б ще стве н и а ге н ци и и др .
П р о гр а м ата G ra m m y Wo rks i te M u s i c
M e n to ri n g н а п р и м е р е н а соч е н а къ м
п одп о м а га н е н а уч е н и ци съ с
з атрудн е н и я в ги м н аз и а л е н ета п .
С ъ вм е стн о с о р га н и з а ци я та с н е сто-
п а н ска цел „ М е н то р ” п р о гр а м ата о си-

гуря ва н а ста в н и ци съ с сходн и н а тез и
н а п одр а ства щи те м уз и ка л н и и н те р е-
си , като п о тоз и н ач и н цел и съ зда ва-
н е н а в р ъ з ка с уч е н и ци те в р и ск от
о б р азо вател е н и со ци а л е н н еусп ех.

Обучение чрез изкуство в учили-

ще

М одел ъ т в кл юч ва все о бхватн и ху-
доже стве н и де й н о сти , ка кто и уч еб н и
п р о гр а м и , о сн о ва н и н а и з куства . Д е й-
н о сти те м о гат да са ф о куси р а н и
въ рху еди н п р о е кт, в ко й то уч а стват
вси ч ки уч е н и ци .

Ця л о стн и те уч еб н и п р о гр а м и , ба-
з и р а н и н а и з куства , м о гат да се
и з п ол з ват като ср едство з а п р и л а га н е
н а и н те рди сци п л и н а р е н п одход и л и
като н ач и н з а з а си л ва н е н а худо-
же стве н ата гр а м отн о ст.

Обучение чрез изкуство в

класната стая

Художе стве н о баз и р а н и де й н о сти
м о гат да се и з п ол з ват въ в вся ка
кл а сн а ста я ч р ез п а ртн ьо р ство м ежду
уч и тел я и го стува щи а рти сти . Н а й -
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р аз п р о стр а н е н и те м одел и н а
съ трудн и ч е ство са :

• а рти стъ т п р е п ода ва худо-
же стве н и и н ехудоже стве н и ум е н и я
н а уч е н и ци те ;

• а рти стъ т о буч а ва уч и тел я в
п р и л а га н ето н а художе стве н о баз и р а-
н и уч еб н и де й н о сти ;

• съ вм е стн о п р е п ода ва н е , п р и
ко ето а рти стъ т и уч и тел я т з а едн о
п л а н и р ат ур о ци те и и н те гр и р ат
ко н це п ци и те си в уч еб н ата п р о гр а м а ;
о све н го стува щи а рти сти в п р о це са
м о гат да взе м ат уч а сти е и п р е п ода ва-
тел и те п о и з куства в уч и л и щето .

Стратегии за провеждане на ху-

дожествено базирано обучение

О буч е н и ето н а уч и тел и те е о сн о-
ва н о н а и де я та , ч е и з куството п р и вл и-
ч а вси ч ки . Уч и тел и те усво я ват
техн и ки з а ул е сн я ва н е о буч е н и ето н а
см е се н и груп и уч е н и ци , са м о о буч е-
н и е , п р о е ктн о о р и е н ти р а н о о буч е н и е и
са м о о це н ка . С п е ци а л н о в н и м а н и е м о-
же да се о бъ р н е н а техн ол о ги и те в
о б р азо ва н и ето . И з п ол з ва н ето н а
кр е ати в н и со фтуе р н и п р и л оже н и я е
е ф е кти ве н м етод з а уч е н е , о со бе н о
п р и уч е н и ци съ с з атрудн е н а ко н це н т-
р а ци я , де ф и ци т н а в н и м а н и е и други
сп е ци а л н и о б р азо вател н и
п отр еб н о сти .

Резултати от художествено ба-

зираното преподаване и учене

Е ф е ктъ т от та къ в в и д о буч е н и е
м оже да се в и ди н а р азл и ч н и н и ва . О т
едн а стр а н а , о р га н и з а ци и те , уч а ства-
щи в п одо б н и п р о е кти , отч и тат п о -
бл а го п р и я те н р а б оте н кл и м ат и
р аз ш и ря ва н е н а п а ртн ьо р ски те си
вз а и м о отн о ш е н и я , а уч и тел и те , о бу-
ч и л и се да п р и л а гат в п р а кти ката си
художе стве н и техн и ки , ста ват п о -
и зо б р етател н и . О т друга стр а н а ,

ежедн е в н и я т до се г до и з куството п о-
в и ш а ва м оти ва ци я та и и н те р е са н а
уч е н и ци те и р аз в и ва ко гн и ти в н и те и м
ум е н и я . Като о сн о в н и р езул тати м о гат
да се п о соч ат:

 Ул е сн я ва н е н а вз а и м о отн о ш е-
н и я та н а со ци а л н о н и во . Д о б р и те
вз а и м о отн о ш е н и я водя т до п о -до б р о
съ трудн и ч е ство м ежду хо р ата /о р га н и-
з а ци и те и н а м и р а н е н а п о -кр е ати в н и
н ач и н и з а р аз р е ш а ва н е н а п р о бл е м и-
те .

 П одо б ря ва н е н а ця л о стн и я кл и-
м ат в уч и л и ще и в кл а сн ата ста я .
Е ксп е рти те твъ рдя т, ч е п р и о буч е н и е-
то ч р ез и з куства се отч и та п о -гол я м о
п р и съ ств и е и уч а сти е в ч а с, п о -
е ф е кти в н о о б щ ува н е и гъ в ка во ст. То-
ва води до п о -до б р и р езул тати от
о буч е н и ето , н а р а ства н е н а себеува-
же н и ето н а уч е н и ци те и п о -гол я м а со-
ци а л н а и е кол о ги ч н а а н га жи р а н о ст.

 П о в и ш а ва н е кач е ството н а п р е-
п ода ва н е . П р оуч ва н и я та п о каз ват, ч е
уч и тел и те , ко и то п р и л а гат худо-
же стве н о баз и р а н и о буч и тел н и стр а-
те ги и , са п о -а рти сти ч н и ,
и зо б р етател н и и п р и сп о со б и м и и де-
м о н стр и р ат п о -гол я м е н туси азъ м в
р а б отата си . И н те рди сци п л и н а р н и те
м одел и н а п р е п ода ва н е и съ вм е стн а-
та р а б ота с го стува щи п р о ф е си о н а-
л и сти о си гуря ват п о -з а дъ л б оч е н о
з а п оз н а ва н е с и зуч а ва н ата м ате р и я .

 П одп о м а га н е н а е м о ци о н а л н ото
и ко гн и ти в н ото р аз в и ти е . И м а в р ъ з ка
м ежду е м о ци о н а л н ото р аз в и ти е ,
ко гн и ти в н ото р аз в и ти е и уч е н ето . С
р аз в и ва н ето н а п оз н а вател н и сп о-
со б н о сти уч е н и ци те р аз в и ват и ум е-
н и я та си з а н атруп ва н е н а п оз н а н и я
ка кто в а ка де м и ч е н , та ка и в со ци а-
л е н п л а н . Е м о ци о н а л н ото р аз в и ти е ,
от друга стр а н а , п о в и ш а ва и н те р е са
къ м н о в и з н а н и я и р аз в и ва ч увство з а
со бстве н а з н ач и м о ст, ко ето води до
п о -гол я м о жел а н и е з а п р и до б и ва н е и
п р и л а га н е н а н о в и ум е н и я .
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Ефекти на художествено базира-

ното обучение върху емоционалното

развитие

П од ем оци он ал н о разви ти е в този
кон текст се разби ра п ови ш ен и н терес
към уч ен ето, усещан е за собствен а
зн ач и м ост и жел ан и е за експ ери м ен ти-
ран е.

Повишаване на интереса и моти-

вацията за учене

П осоч ва се, ч е вси ч ки уч ен и ци ,
вкл юч и тел н о тези в ри ск, м огат да
п ости гн ат п о-добри резул тати от обуч е-
н и ето и да завърш ат уч и л и ще, когато
и зп и тват „л юбов” към уч ебн и я п роцес.
Н ап ри м ер уч ен и ци те със затрудн ен и я в
уч и л и ще, дъл жащи се н а п ри-
н адл ежн остта и м към друга кул тура, се
ч увстват п о-ком фортн о п ри този ти п
обуч ен и е, тъй като и зкуството е
безп ри страстн о. В този см и съл м оже
да се каже, ч е художествен о бази ран о-
то обуч ен и е ул есн я ва и разш и ря ва
достъп а до образован и е.

Повишаване на себеуважението и

желанието за експериментиране

П о-гол я м ата ан гажи ран ост н а уч е-
н и ци те в образовател н и я п роцес води
до п ол ожи тел н а п ром я н а в отн ош ен и е-
то и м към уч и л и щето като ця л о и към
тя х сам и те. И зкуството дава
възм ожн ост н а м л ади те хора да създа-
ват и п ресъздават себе си . С п ром ен е-
н ото себеусещан е и два и жел ан и ето за
и зп робван е н а н ови н еща, а дей н ости-
те, свързан и с и зкуства, „еки п и рат” уч е-
н и ци те с ум ен и я за и зсл едван е н а
н еи звестн ото. П роуч ван и я та соч ат, ч е
уч ен и ци те, уч астващи в груп и п о
и зкуства, ум ея т п о-добре да и зразя ват
м и сл и те си от остан ал и те, и м ат п о-
добри ком ун и каци он н и ум ен и я и рабо-
тя т п о-усп еш н о в еки п .

Ефекти на художествено базира-

ното обучение върху когнитивното

развитие

П од когн и ти вн о разви ти е се и м ат
п редви д п ри доби ти те сп особн ости и
ум ен и я , кои то усп еш н о м огат да бъдат
п ри л ожен и в академ и ч н и и соци ал н и
си туаци и . Тук са вкл юч ен и ум ен и я като
и зобретател н ост, сам остоя тел н о и зби-
ран е н а жи тей ска п осока, ком п л ексн о
м и сл ен е.

Развиване на способностите за

учене

Креати вн остта, разгл еждан а като
сп особн ост за уч ен е, се разви ва п о-
добре п ри п ри л аган ето н а уч ебн и
п рограм и , бази ран и н а и зкуства. Освен
и зобретател н ост тези п рограм и сп о-
собстват разви ван ето н а ум ен и я за са-
м ооцен ка и п л ан и ран е, както и
орган и заци он н и ум ен и я . Уч ен и ци те
и м ат п о-харм он и ч н и отн ош ен и я с уч и-
тел и те си и са п о-устой ч и ви . Това и м
п ом ага да се всл уш ат в себе си и да
осъществя т усп еш н а връзка п ом ежду
си и с вън ш н и я свя т.

Развиване на умения за мислене

(разбиране, интерпретиране, разре-

шаване на проблеми)

Е дн а кр о сди сци п л и н а р н а о б р азо-
вател н а ср еда , в ко я то о буч е н и ето е
художе стве н о баз и р а н о , п о м а га н а
уч е н и ци те да р аз п оз н а ват, р азл и ч а ват
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и съ п о ста вя т п р о м е н я щи те се ел е-
м е н ти от о кол н ата ср еда и п о тоз и н а-
ч и н да р азбе р ат н е й н ата сл ожн о ст.

И зкуството, в м н огоброй н и те си
форм и , и зп ол зва ш и рока гам а от
си м вол и . Уч ен и ци те, зан и м аващи се с
и зкуство, се н ауч ават да и н терп рети-
рат си м вол и и да разби рат абстрактн и
и деи . Сп особн остта да се п ри даде
см и съл ч рез разл и ч н и и зображен и я во-
ди до задъл боч аван е и разви ван е н а
кон цеп туал н о м и сл ен е.

Развиване на нервната система

Ангажирайки мозъка, изкуството по-
добрява работата на нервната система,
която отговаря за когнитивното и емо-
ционалното развитие, вниманието, и е в
пряка връзка с им унната система. Уста-
новено е например, че м узиката синхро-
низира модели (патерни) на невронална
активност. Обучението по м узика
утвърждава и поддържа този синхрон,
което от своя страна повишава рабо-
тоспособността и ефективността на мо-
зъка. Според експертите такава мозъчна
дейност благоприятства развиването на
умения за пространствени разсъждения
и изобретателност и способства обуче-
нието по обща математика. Счита се, че
всяко преживяване променя мозъка, сле-
дователно влияе върху познавателните
способности. М оже да се обобщи, че
изкуството като цял о развива мисленето
и повишава мотивацията за учене.

Социално развитие

И з куството п о м а га н а уч е н и ци те
да р аз в и я т и ум е н и я з а о б щ ува н е и
съ трудн и ч е ство . Ко гато те се н ауч ат
да и з р аз я ват м и сл и те и ч увствата си

п о -до б р е , техн и те вз а и м о отн о ш е н и я с
о кол н и те се п одо б ря ват. Артбаз и р а-
н ото п р е п ода ва н е и уч е н е ул е сн я ва и
в р ъ з ката н а отдел н и те уч е н и ци с
о ста н а л ата ч а ст от о б ще ството . Н я-
ко и а м е р и ка н ски и зсл едо вател и
н а п р и м е р сч и тат, ч е п о веде н и ето н а
уч е н и ци те , уч а ства щи в м уз и ка л н и
де й н о сти , е в п о -м а л ка сте п е н р и ско-
во от то ва н а о ста н а л и те уч е н и ци .

Развиване на специфични

предметни умения

Разви ван ето н а н я кои сп еци ал и зи-
ран и ум ен и я също се свързва с и зп ол з-
ван ето н а художествен и п охвати .
Ком п етен тн ости те, усвоен и ч рез
и зкуство, м огат да се и зп ол зват и в
други п редм етн и обл асти , като п ри-
родн и н ауки , м атем ати ка и ези кова
грам отн ост:

 Драм ата разви ва ези кови те ум е-
н и я и грам отн ост н а п о-ви соко н и во.

 М узи ката п одобря ва ези ковото
обуч ен и е и п одп ом ага п ростран ствен и-
те разсъжден и я .

 П режи вя ван и я та ч рез и зкуство
разви ват ум ен и я та за п и сан е, ези кова-
та и м атем ати ч еската грам отн ост.

Художествено базираното пре-

подаване достига до всички ученици

М н о го и зсл едо вател и се о беди н я-
ват о кол о м н е н и ето , ч е о буч е н и ето
ч р ез и з куство м оже да бъ де и з п ол з ва-
н о , з а да се до сти гн е до ш и р о к кр ъ г
о буч а ва щи се , в то ва ч и сл о да р о в и ти
и и зо ста ва щи уч е н и ци , де ца в р и ск и
уч е н и ци от други кул тур и , тъ й като
и з куството да ва въ з м ожн о ст н а все ки
да уч и и да усп е е .

Източник:

Arts-Based Teaching and Learning

https://pdfs.semanticscholar.org/cb63/fd5dd2396fa1482a5e64c5abdcf16e5141d2.pdf

Р. Стойкова
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В средата на 90-те години на мина-
лия век провинция Северен Рейн-
Вестфалия, Германия, променя правила-
та за втора избираема предметна област
в гимназиите, в която учениците избират
допълнителен предмет (с писмен изпит)
с продължителност две учебни години.
Заедно с традиционните предмети (напр.
трети чужд език, информатика) училища-
та предлагат „нов” предмет, със са-
мостоятелно разработена учебна
програма. Това е хибридният предмет –
химия, биол огия и изкуство, на който се
дава фантастичното име хебику. Смел
експеримент, за който по онова време
никой няма представа колко успешен мо-
же да бъде.

Н а н аци он ал н ата сел екци я в
Берл и н п рез 201 0 г. хеби ку е и збран ка-
то еди н от и зкл юч и тел н о усп еш н и те
п редм ети и е п редставен н а евро-
п ей ски я фести вал „Н аука н а сцен ата”
(„Sci en ce on Stag e”) в Коп ен хаген п рез
201 1 г. Това, което п рави този п редм ет
сп еци ал ен , е оп и тът да се свържат
разл и ч н и те сп особн ости н а двете м о-
зъч н и п ол укъл ба: от едн а стран а – л оги-
ка и раци он ал н ост, от друга – свобода
н а въображен и ето и творч еството, т. е.
н ауката и и зкуството. Образован и ето в
ги м н ази я та п редп ол ага п овеч е н ауч н о
тъл куван е, н о п о-м ал ко – творч еското
п ри л аган е н а и деи те. Хеби ку свързва и
двете. От гл едн а точ ка н а п си хол оги я та
н а уч ен ето п о този н ач и н уч ен и ци те м о-
гат да устан овя т връзка м ежду п ри родо-
н ауч н ата тем ати ка и съответн ата
художествен а реал и заци я .

Пример : В кон текста н а п одтем ата
„расти тел н и (естествен и ) бои ” уч ен и ци-
те п ърво п одхождат и зсл едовател ски и

п роуч ват къде и защо и м а таки ва бои и
какви са кач ествата и м . Те ан ал и зи рат
както хи м и ч ески те (и звл и ч ан е н а
багри л а от растен и я та, и н ди каторн и я
и м ефект), така и би ол оги ч н и те
асп екти (оцветен и вакуол и с кл етъч ен
сок, хл ороп л асти и фотоси н теза).
Н акрая характери сти ки те н а расти-
тел н и те бои се и зп ол зват за създава-
н ето н а акварел . Уч ен и ци те ще
зап ом н я т сп он тан н о афекти вн ата, ем о-
ци он ал н а ч аст от работата си – създа-
ван ето н а п рои зведен и я н а и зкуството
(акварел ). В същото врем е обач е ще я
свързват с п редм етн ото – т. е. н ауч н о –
съдържан и е, което е „съвм естн о и н и-
ци и ран о”. Ци татът „Въображен и ето е
п о-важн о от зн ан и ето” се п ри п и сва н а
Ал берт Ай н щай н . Това е едн а доста
край н а гл едн а точ ка, н о тя ул уч ва п ра-
во в цел та: без въображен и ето креа-
ти вн и те н ауч н и п одходи и
н еоби ч ай н и те и деи в п ри родн и те н ауки
би ха би л и н евъзм ожн и . Въображен и е
(фан тази я ) и н аука – това н е е п роти-
вореч и е.

Рамкови условия

Сп оред разп оредби те н а п ро-
ви н ци я та хеби ку е уч ебен п редм ет,
кой то се п реп одава в п родъл жен и е н а
две уч ебн и годи н и (8. и 9. кл ас).
Сроч н ата оцен ка п о п редм ета се обра-
зува от оцен ки те от п и см ен и я и зп и т и
и зработен и те п рои зведен и я н а
и зкуството. П реп одава се два ч аса
седм и ч н о. Като т. н ар. втори осн овен
п редм ет (т. е. п редм ет с п о-м ал ко н ато-
варван е и п о-н и ски и зи скван и я от
осн овн и я п редм ет) се я вя ва и зкуството,

ХЕБИКУ – ХИМИЯ, БИОЛОГИЯ, ИЗКУСТВО4

„Въображението е по-важно от знанието”

Алберт Айнщайн

4 Chebiku – от немски: CHEmie, BIologie und KUnst.
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към кой то форм ал н о са п ри креп ен и
би ол оги я та (в 8. кл ас) и хи м и я та (в 9.
кл ас). Еки п н ото п реп одаван е5 е за-
дъл жи тел н о: уч и тел и те п о п ри родн и те
н ауки си п артн и рат с уч и тел я п о
и зкуство. В края н а двете годи н и сл едва
ви н аги п убл и ч н о п редставя н е н а ч аст от
творби те в рам ки те н а офи ци ал н а
и зл ожба, с п окан а и към м естн ата п ре-
са. Това е ч аст от п ри зн ан и ето за уч е-
н и ци те и в същото врем е – от работата
н а уч и л и щето с обществен остта.

Насърчаване на момичетата

Един забележителен и неочакван
ефект от въвеждането на хебику е висо-
кият дял (до 80%) на момичетата, избра-
ли този предмет. Това не изглежда
изненадващо, тъй като е по-вероятно ху-
дожествено-творческата дейност да бъ-
де предпочетена от тях. От друга страна,
се привличат момичета за химията –
което е важно, защото предметът химия
в горната степен на гимназията се изби-
ра до окол о 70% от момчетата.

Учебна програма

Уч еб н ата п р о гр а м а п о п р едм ета е
о р и е н ти р а н а п о о сн о в н и те уч еб н и
п р о гр а м и з а п р едм ети те хи м и я и б и о-
л о ги я з а 8 . и 9 . кл а с в п р о в и н ци я та .
П р о гр а м ата и м а м одул н а структур а :
вся ка те м ати ч н а о бл а ст м оже да бъ де
р е а л и з и р а н а като м одул , а съ що и
отдел н о като п р о е кт – без п р едм ета
хеб и ку като ф о н . С п е ци а л и з и р а н ото
съ дъ р жа н и е н а п р едм ети те е
ч а сти ч н о свъ рз а н о с п оз н атото
уч еб н о съ дъ р жа н и е , като го з а дъ л б о-
ч а ва до п ъ л н и тел н о с н о во .

Хеб и ку се въ вежда в 8 . кл а с с те-
м ати ч н ата о бл а ст ( м одул ) з а р а сти-
тел н и те б о и . Ан а л и з и р а се въ п р о съ т
з а що р а сте н и я та и м ат ба гр и л а , къ де
точ н о се н а м и р ат и ка кв и сво й ства
п р и тежа ват. З а таз и цел се и з вл и ч ат
ба гр и л а от б о р о в и н ка , цве кл о и бъ з .
Художе стве н ата р е а л и з а ци я н а те м а-
та е а ква р ел ъ т – водн и те б о и са
о сн о вата з а и зуч а ва н ето н а а ква-
р ел н ата жи во п и с.

5 Екипното (съвместното) преподаване е форма на преподаване, в която двама или повече

учители съвместно подготвят, провеждат и оценяват учебния процес.
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Вто р и я т м од ул е
о з а гл а в е н хрома-

тография . То з и сп е-
ц и а л е н л а б о р ато р е н
м етод се и з п ол з в а , з а
д а се о п р ед ел и д а л и
б о и те от р а сте н и я та
са ч и сти в е ще ств а и л и
см е си . Уч е н и ц и те
р а з р а б отв ат р а з л и ч н и
в и д о в е /ф о р м и н а хр о-
м ато гр а ф и я та ( н а п р .
ха рти е н а хр о м ато гр а-
ф и я ) и и з сл ед в ат б о и-
те н а р а сти тел н а
о сн о в а . Кол а ж от са-
м о р ъ ч н о н а п р а в е н и
ха рти е н и хр о м ато гр а-
м и се я в я в а худ о-
же ств е н ата
р е а л и з а ц и я н а те м ата .

Тр ет и я т м о д ул е микроскопия-

та . О щ е в п ъ р в и я м о д ул м и кр о ско-
п ъ т се и з п о л з в а , з а д а се р а з б е р е
къ д е то ч н о се н а м и р а т р а ст и тел н и те
б о и ( в а куо л и , хр о м о п л а ст и и д р . ) . В
т р ет и я м о д ул м и кр о ско п ъ т сл у жи к а-
то се н з о р з а и з о б р а же н и я : о б е кт и те
п о д м и кр о ско п а се сн и м а т с

м и кр о ско п с ц и ф р о в а к а м е р а и се
съ хр а н я в а т к а то ф а й л . И з б о р ъ т н а
о б е кт и е н а п ъ л н о св о б о д е н . Ц и ф р о-
в и те сн и м ки се о т п еч а т в а т и сл у жа т
к а то о т п р а в н а то ч к а з а худ о же ст в е-
н а р е а л и з а ц и я . М н о го о т т я х са м и п о
се б е си са п р о и з в е д е н и я н а
и з куст в о то .
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Четвъртият и последен модул в 8.
клас се нарича възприятие. Как окото
вижда картините/образите? Как
въздействат цветовете (психол огия на
цветовете) и формите? Как знанията за

това се прилагат като стилистични
средства в областта на изкуството? Ш и-
рокоформатни стенописи, с които може
да се декорира училищната сграда, са
възможната художествена реализация.

Девети кл ас зап оч ва с тем ата за
металите – обсъждан а веч е тем а в
ч асовете п о хи м и я в 8. кл ас. Разл и ч н и те
характери сти ки н а м етал и те отн ово се
и зуч ават и се и зсл едват п о-отбл и зо: го-
ри м ост, п л ътн ост, гъвкавост, ел ектри-
ч еска п роводи м ост, корози я . Н я кои
м етал н и окси ди , кои то се образуват п о
врем е н а и згаря н ето н а м етал и , са н е-
разтвори м и и ч асти ч н о оцветен и твърди
вещества, кои то се и зп ол зват като

п и гм ен ти в бои . Свой ствата н а м етал и-
те са осн овата за художествен ата реа-
л и заци я – кон струи ран е н а м ал ък
ки н ети ч ен м етал ен обект. За тази цел
м л ади те художн и ци п ол уч ават п ерфо-
ри ран м етал ен ви н кел и м ал ък ел ектри-
ч ески м отор с п редавка. Сл ед това е
н еобходи м о сам о въображен и е: браку-
ван и м ал ки м етал н и ч асти се зави н тват,
затя гат и сп оя ват н а м етал н и я ви н кел –
ки н ети ч н и я т м етал ен обект е оформ ен .
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Сл едващата обш и рн а п редм етн а
обл аст е мастилото. И зсл едват се хи-
м и ч ески те м ол и ви , п ри готвя т се
съставки за м асти л о п о стари рецеп ти ,

и зуч ава се как се и зтри ва м асти л о. Дру-
ги тем и са м асти л ен оструй н и те п ри н те-
ри и си м п ати ч н и те м асти л а.
Художествен ата реал и заци я е така н а-

реч ен ата „карти н а
н а ел ем ен т” – всеки
уч ен и к п ол уч ава хи-
м и ч ески ел ем ен т от
п ери оди ч н ата си сте-
м а н а ел ем ен ти те.
Той тря бва да се
„н ари сува” с хи м и-
ч ески м ол и ви , т. е. –
своеобразен п ортрет
н а хи м и ч ески я ел е-
м ен т. П одробн ото
п роуч ван е н а
съответн и я хи м и-
ч ески ел ем ен т и
зн ач ен и ето м у за
ежедн еви ето и
техн ол оги и те е
п редвари тел н о
усл ови е за разра-
ботван е н а и деи .

Хе б и ку з а въ р ш в а с
п о сл ед н и я о б ш и р е н м од ул –
фотография . В ъ з м о жн и те
п од те м и са : д и з а й н и о п ти ка
н а ка м е р ата , ф ото гр а ф и я та
в и з куств ото , ц и ф р о в а о б р а-
б отка н а и з о б р а же н и я . З а
н ач а л е н ста рт м о же д а се
п р а кти кув а ста р ата ф о р м а
н а ф ото гр а ф и я – ц и а н оти п
( си н и сн и м ки ) . С л ед в а
п од гото в ка н а худ о же ств е н а
и з л о жба ( п л а кати , л и сто в ки ) .
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Оценяване

Разл и ч н и те а сп е кти н а о п и та с хе-
б и ку от и з м и н а л и те годи н и се о це н я-
ват р едо в н о ч р ез въ п р о сн и ци и кр атки
и н те р в юта с п о м о щта н а б и в ш и те уч е-
н и ци . Като и з кл юч и тел н о п ол ожи-
тел н и и м оти в и р а щи се п о соч ват
сл едн и те ха р а кте р и сти ки :

• о р и е н ти р а н а къ м п р одукта де й-
н о ст;

• свъ рз ва н е н а съ дъ р жа н и ето ;
• сво б ода н а художе стве н ото

и з р аз я ва н е ;
• п р о стр а н ство з а тво рч е ство .

П одч ертава се, ч е и зкуството „п ое-
м а” сери озн остта и
сл ожн остта/трудн остта н а естествен и те
н ауки , а п редм етн и те гран и ци са п рео-
дол ен и . Уч ен и ци те уч ат в м режа,
укреп ват и разви ват н абор от ум ен и я и
и зуч ават базовото съдържан и е н а
уч астващи те п редм ети в тя сн а връзка
п ом ежду и м . М одул и те също се разви-
ват с теч ен и е н а врем ето, като се
п редви ждат и н ови (н ап р. корози я ).

П робл ем н и те обл асти н а хеби ку са
свързан и с разл и ч н и те осн овн и ум ен и я
н а уч ен и ци те в обл астта н а и зкуството,
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както и със си л н и я л и ч ен ел ем ен т п ри
свързван ето н а отдел н и те п редм ети в
уч и л и ще.

И зводът е, ч е хеби ку п редл ага
реал н о свързван е н а п редм ети , което
н е е затрудн ен о от врем ен н ата рам ка

н а п роект, и м а сам остоя тел н о разра-
ботен а уч ебн а п рограм а, без огран и-
ч ен и я та н а осн овн и те уч ебн и
стан дарти и п рограм и .

Хеби ку м оже да докаже н а уч ен и-
ци те, ч е са важн и и двете н еща: и
въображен и ето, и зн ан и ето.

Източник:

„Chebiku – Chemie, Biologie, Kunst“

http://kulturellebildung-nrw.de/cms/upload/pdf/WERKBUCH_06.pdf

Л. Дърмонова

ТАНЦОВОТО ИЗКУСТВО В ОБРАЗОВАТЕЛНИЯ ПРОЦЕС В

ГЕРМАНСКИТЕ УЧИЛИЩА

Д о каз а н и те е ф е кти от в кл юч ва н е-
то н а та н цо вото и з куство в о б р азо ва-
тел н и я п р о це с са м н о го и те са
п р о сл еде н и в н а р ъ ч н и ка „Та н цъ т в
уч и л и щата – те о р и я и п р а кти ка ” н а
Ге р м а н ската ф еде р а л н а а со ци а ци я
„Та н цъ т в уч и л и щата ” , и зда де н с
п одкр е п ата н а Ф еде р а л н ото м и-
н и сте р ство н а о б р азо ва н и ето и
н ауч н и те и зсл едва н и я . П о соч е н и са
р азл и ч н и те п еда го ги ч е ски и з м е р е н и я
и цел и . Те о сн о в н о са н а соч е н и къ м
н а съ рч а ва н е н а ф и з и ч е ската
а кти в н о ст, н а кр е ати в н о стта и
л и ч н о стн ата и де н ти ч н о ст, н а ко гн и-
ти в н и те фун кци и , н а со ци а л н ото п о-
веде н и е и н а сп о со б н о стта з а
и з р аз я ва н е .

Насърчаване на физическата

активност чрез танца

Е м п и р и ч н и те и зсл едва н и я п о-
каз ват, ч е п р е п ода ва н ето н а та н ци
р аз ш и ря ва кул тур ата н а дв и же н и е ,

р а з в и в а д в и гател н и те техн и ки и ка-
ч е ств ото н а д в и же н и ето . Та н ц и те п о-
д о б р я в ат сп о со б н о сти те з а
ко о рд и н а ц и я , като н а п р и м е р сп о-
со б н о стта з а д и ф е р е н ц и р а н е , з а р и-
тъ м , з а ба л а н с, ка кто и р а з в и ти ето
н а и зд р ъ жл и в о стта , си л ата и
п од в и жн о стта . Д ъ л го ср оч н и те
и з сл ед в а н и я п р и д е ц ата от н ач а л н о-
то уч и л и ще св и д етел ств ат з а н а-
съ рч а в а щото въ зд е й ств и е н а
кр е ати в н ото та н цо в о и ф и з и ч е ско
въ з п и та н и е . Рез ул тати те п о ка з в ат, ч е
уч е н и ц и те в та н цо в и те гр уп и з н ач и-
тел н о п од о б р я в ат ум е н и я та си з а
п р о стр а н ств е н а о р и е н та ц и я и з а
п о сти га н е н а ба л а н с. Д е ц ата в а ф р и-
ка н ски те дъ р жа в и н а п р и м е р та н ц ув ат
п о в еч е от ге р м а н ски те д е ц а и в
ср а в н е н и е с тя х п о ка з в ат п о - гол я м а
п од в и жн о ст. Ч р ез та н ц а м о же д а се
п о сти гн е п р е в е н ц и я н а з а б ол я в а н и я
в сл ед ств и е н а з а сед н а л и я н ач и н н а
жи в от п р и д е ц ата ( н а п р и м е р н а
з атл ъ стя в а н ето ) .
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Насърчаване на креативността

чрез танца

В це н тъ р а н а ди да кти ч е ската
ко н це п ци я з а та н ца като р е ш а ва ща
уч еб н а цел сто и а сп е ктъ т з а
тво рч е ството . М еждун а р одн и
и зсл едва н и я п о каз ват в р ъ з ката м ежду
п р е п ода ва н ето н а кр е ати в н а та н цо ва
и ф и з и ч е ска кул тур а , р азл и ч н и те
та н цо в и сти л о ве и кр е ати в н ото
м и сл е н е .

Резул тати те п о каз ват, ч е п о в р е м е
н а з а н я ти я та се п р о я вя ва сп о-

со б н о стта з а и м п р о в и з и р а н е , р аз в и-
ват се и н ди в и дуа л н и дв и гател н и
ел е м е н ти и дв и гател н и ко м б и н а ци и .
Н а съ рч а ват се тво рч е ски те сп о-
со б н о сти като п р одукти в н о ст, ум е н и я
з а р е ш а ва н е н а п р о бл е м и и о р и ги-
н а л н о ст, гъ в ка во ст и въ о б р а же н и е .
Уч е н и ци те , ко и то са б и л и о буч а ва н и
тво рч е ски , ч р ез съ в р е м е н н и та н ци , са
п о -отво р е н и з а н о в и и де и и то ва
до п р и н а ся з а р аз в и ти ето н а сп о-
со б н о сти з а р аз р е ш а ва н е н а
ежедн е в н и п р о бл е м и . Н а р ед с то ва
та н цъ т ф о р м и р а гр а ци я и кр а сота .

Насърчаване на личностното

развитие чрез танца

Тя сн ата връзка м ежду и н ди ви-
дуал н остта н а тя л ото и гол ем и я ем о-
ци он ал ен заря д, кой то н оси
дви жен и ето за децата и юн ош и те, м о-
же да п одкреп и л и ч н остн ото разви ти е.
Сти м ул и ран ето н а соци ал н и те взаи м о-
дей стви я , създаван ето н а п одходя що
п ростран ство за и гра и отстран я ван е-

то н а задръжки те в кл асн ата стая м о-
гат да н асърч ат разви ти ето н а
сам ол и ч н остта. Герм ан ски и авс-
три й ски п роуч ван и я п редоставя т зн а-
ч и м и резул тати за това, ч е
п реп одаван ето н а м одерн и и н ародн и
тан ци води до устой ч и во разви ти е н а
сам ооцен ката, н а соци ал н ата
и ден ти ч н ост, н а себеп озн ан и ето, а съ-
що така и до п ри ем ан ето н а тя л ото и
н еговото осъзн аван е п ри децата.
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О свен това тан ци те п редл агат
възм ожн ости за търсен е н а п ол ова
и ден ти ч н ост, отвъд оби ч ай н и те сте-
реоти п и .

Н аред с ефекти те върху фи зи-
ч еската, художествен ата сам ооцен ка
също е рел еван тен резул тат п ри и зу-
ч аван ето н а тан ци те.

Насърчаване на когнитивните

функции чрез танца

Та н цъ т вл и я е въ рху р азл и ч н и
ко м п о н е н ти н а ко гн и ти в н и те фун кци и .
В ъ п р е ки то ва таз и те м а е и зсл едва н а
п о -м а л ко п р и де цата и м л а дежи те ,
откол кото п р и въ з р а стн и те хо р а , п р и
ко и то ч р ез та н ци те се п одо б ря ват
н е в р о н н ата гъ в ка во ст н а м озъ ка и
ко гн и ти в н ото съ сто я н и е .

Е дн о от п ъ р в и те п р оуч ва н и я з а
вл и я н и ето н а о буч е н и ето п о та н ци
въ рху ко гн и ти в н и те фун кци и н а де ца-
та в п р едуч и л и щн а въ з р а ст п о каз ва ,
ч е де цата , ко и то са б и л и о буч а ва н и
н а съ в р е м е н е н та н ц, и м ат п о -до б р и
п о сти же н и я и п о -в и со ка н е в р ол о ги ч н а
а кти в н о ст п о в р е м е н а п р о стр а н стве-
н о -п оз н а вател н и те те сто ве . П р оуч ва-
н и я та п о каз ват и п оз и ти в н ата в р ъ з ка
м ежду сте п е н та н а а кти в н о ст и уч и-
л и щн и те п о сти же н и я .

Насърчаване на социалното по-

ведение чрез танца

Та н цува н ето н е е п ол е з а ко н ку-
р е н ци я , то е съ трудн и ч е ство и сол и-
да р н о ст, усе ща н е з а п р и н а дл ежн о ст,
съ вм е стн о п о сти га н е н а цел та ,
вз а и м н о о б щ ува н е , ка кто и и з жи вя ва-
н е н а ф и з и ч е ски ко н та кт.

И зсл едва н и я та п о каз ват, ч е
та н цо в и те з а н и м а н и я до п р и н а ся т з а
са м оч увств и ето , тол е р а н тн о стта ,
и здр ъ жл и во стта и ди сци п л и н ата .
Ч р ез та н ца м о гат да се и з гр а ждат
сп р а ведл и во ст, ува же н и е и ч о веч н о ст.

Насърчаване на способността

за изразяване чрез танца

З а п одходя щата ко м ун и ка ци я в
ежедн е в и ето и з а ум е н и ето да се
та н цува е н е о бходи м о е м о ци и те да се
въ з п р и е м ат и да се и з р аз я ват
а де кватн о . В ко н те кста н а п еда го ги-
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ч е ски те и сп о ртн и те н ауки и м а н я ко и
и зсл едва н и я , ко и то р аз гл еждат
въ зде й ств и ето н а п р о гр а м и з а ф и з и-
ч е ска а кти в н о ст въ рху р аз в и ти ето н а
е м о ци о н а л н ата ко м п ете н тн о ст.
И зсл едва н и я та въ рху то ва да л и и ка к
та н ци те вл и я я т въ рху е м о ци о н а л н ата
ко м п ете н тн о ст са о гр а н и ч е н и .

Заключение

Тъ й като е м п и р и ч н и те и зсл едва-
н и я в о бл а стта н а п р и н о са н а та н цо-
вото и з куство са са м о н а р а н е н ета п и

са в м н о го р азл и ч е н п р а кти ч е ски и
и зсл едо вател ски ко н те кст,
все о бхватн ата о це н ка се о каз ва
трудн а . Н ауч н и я т о п и т и р езул тати те
от и зсл едва н и я та н а о б р азо вател н и я
а сп е кт н а та н ца все о ще са н едо ста-
тъ ч н и п о р а ди л и п са н а п ол е в и
п р оуч ва н и я в и н сти туци о н а л е н
ко н те кст.

С л едва да се п отъ р си п о -н ата-
тъ ш н о р аз в и ти е н а и зсл едо вател ски те
м етоди , ко и то а де кватн о о п и сват
сл ожн о стта н а уч еб н и те п р о це си в
о бл а стта н а та н цо вата п еда го ги ка .

Източник:

Tanz in Schulen. Theorie und Praxis

http://bv-tanzinschulen.de/wordpress/wp-content/uploads/2017/03/TIS_Leitfaden_27.02.2012.pdf

П. Главеев

НОВА КУЛТУРА НА УЧЕНЕ В АВСТРИЯ:

ИЗКУСТВОТО ПРАВИ УЧИЛИЩЕТО

В н а р ъ ч н и ци те „ Н о ва кул тур а н а
уч е н е : и з куството п р а в и уч и л и щето ”
и „ Л и цата з а ко н та кт в о бл а стта н а
кул тур ата в н о вото ср едн о уч и л и ще ”
н а Ф еде р а л н ото м и н и сте р ство н а
о б р азо ва н и ето са п р едста ве н и
н а кр атко р ол я та н а и з куството и
кул тур ата з а и з гр а жда н е н а н о вата
уч еб н а кул тур а в н о в и те ср едн и уч и-
л и ща ( N e u e M i tte l s ch u l e ) в Австр и я и
р ол я та н а художе стве н и те де й н о сти
з а и з гр а жда н е н а п о -до бъ р ди а л о г
м ежду уч е н и ци те и съ зда ва н е н а н о в и
ф о р м и н а ко м ун и ка ци я в кл а сн ата
ста я и и з въ н н е я .

О б р а з о в а н и ето ч р ез и з куств о и
кул т ур а ( О И К) е в а же н ел е м е н т от
п р о це са н а р а з в и ти е н а н о в ото

ср ед н о уч и л и ще . То о бхв а щ а ка кто
о буч е н и ето п о и з куств о , та ка и о б р а-
з о в ател н и те п р о це си ч р ез з а н и м а-
н и я та с кул т ур а и и з куств о и е
н е р а зд ел н а ч а ст от о б щото о б р а з о-
в а н и е в н о в ото ср ед н о уч и л и ще .
С въ р з в а кул т ур н и те д е й н о сти с н о в а-
та уч е б н а кул т ур а и п о з в ол я в а д и ф е-
р е н ц и р а н и п р о це си н а въ з п р и е м а н е
и р е фл е кси я в р а з л и ч н и те м ати ч н и
о бл а сти , ка кто и и н д и в и д уа л н и худ о-
же ств е н и и тв о рч е ски и з я в и .

О б р а з о в а н и ето ч р ез и з куств о и
кул т ур а е в а же н а сп е кт от п ед а го ги-
ч е ската р а б ота в н о в ото ср ед н о уч и-
л и ще . И н те н з и в н и те съ п р и ко сн о в е -
н и я с и з куств ото и кул т ур ата п р ед а-
в ат з н а н и я и съ зд а в ат п р о стр а н ств о
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з а себе откр и ва н е и р аз м и съ л .
П р о е кти те в о бл а стта н а и з куството и
кул тур ата откр и ват н а уч е н и ци те п о -
р азл и ч е н до стъ п до о б р азо вател н ото
съ дъ р жа н и е . Те са м оти в и р а н и от
тво рч е ски и м п ул си и са н а съ рч а ва н и
да р аз в и ват художе стве н и те си ум е-
н и я . З а си л е н ото съ трудн и ч е ство с хо-
р а н а и з куството о б о гатя ва
п р е п ода ва н ето и укр е п ва м ежду-
кул тур н и я ди а л о г. Цел та е и з гр а жда н е
н а н о ва кул тур а н а п р е п ода ва н е и
уч е н е .

О б р азо ва н и ето ч р ез и з куство и
кул тур а тря б ва да бъ де о съ ще ствя ва-
н о н а р азл и ч н и н и ва и п о р аз н о р одн и
н ач и н и :

• с п р о е ктн о о р и е н ти р а н и и
и н те рди сци п л и н а р н и де й н о сти п о
вси ч ки п р едм ети ;

• в уч еб н и те п р едм ети п о
и з куствата ( м уз и ка , и зо б р аз и тел н о
и з куство и др . ) ;

• в и зб и р а е м и те п р едм ети и до-
п ъ л н и тел н и те з а н и м а н и я ( уч и л и ще н
хо р , о р ке стъ р , те атр а л н и груп и и
др . ) ;

• ч р ез кур со ве и п р о е кти в
р а м ки те н а цел одн е в н ото о буч е н и е ;

• ч р ез де й н о сти и п р о е кти с
и з въ н уч и л и щн и п а ртн ьо р и ( тво р ци ,
кул тур н и и н сти туци и , м уз и ка л н и уч и-
л и ща и др . ) .

Н о вата уч еб н а кул тур а в кл юч ва
м етоди ч е ски р аз н о о б р аз н и ф о р м и н а
о буч е н и е , з а да м о гат вси ч ки де ца да
и м ат о бе кти в н и п р едп о ста в ки з а усп е-
ш е н о б р азо вател е н п ъ т. М етоди те и
де й н о сти те н а О И К м о гат да се
ко м б и н и р ат о со бе н о до б р е с цел и те
н а н о вата уч еб н а кул тур а .

Проекти и структури

И н д и в и д уа л н и те п р о е кти з а О И К
м о гат д а бъ д ат отп р а в н а точ ка з а

структур н и и усто й ч и в и р аз р а б отки .

В структур ата н а уч и л и щето О И К
се о гр а н и ч а ва до п р едм ети те п о
и з куствата . Кач е ството н а п р е п ода ва-
н ето о бач е тря б ва да се р аз в и ва и п о-
до б ря ва н е п р е къ сн ато . Н е о бходи м о е
като м етод н а о буч е н и е О И К да бъ де
и з п ол з ва н о и з а кр е п е н о в други
ди сци п л и н и .

Ч е сто д е й н о сти те в о бл а стта н а
и з куств ото и кул т ур ата се п р о в е жд ат
п од ф о р м ата н а п р о е кти . И н д и в и-
д уа л н о а н га жи р а н и те уч и тел и р а з р а-
б отв ат и д е и з а п р о е кти в
съ тр уд н и ч е ств о с хо р а н а и з куств ото
и ги о съ ще ств я в ат з а ед н о съ с св о и те
уч е н и ц и . Те п ол уч а в ат ф и н а н со в а
п од кр е п а и ко н сул ти р а н е от о р га н и-
з а ц и я та Ku l tu rKo n ta kt Au s tri a ч р ез
р а з л и ч н и п р о гр а м и , ка кто и от р е ги о-
н а л н и кул т ур н и и н сти т уц и и . Тез и
д е й н о сти о б и кн о в е н о се п р о в е жд ат
п е р и од и ч н о и сти м ул и р ат
тв о рч е ств ото н а уч е н и ц и те и
а кти в н ото и м в з а и м од е й ств и е с
и з куств ото и кул т ур ата .

С ъ с з а дъ л жи тел н ото н аз н ач а ва н е
и уста н о вя ва н е н а л и ца з а ко н та кти в
о бл а стта н а кул тур ата в н о вото
ср едн о уч и л и ще се п р а в и о п и т да се
п р е м и н е от п л а н и р а н ето и р е а л и з а-
ци я та н а отдел н и и н ез а в и си м и еди н
от друг п р о е кти къ м р аз р а б отва н ето
н а о б ща структур а и ко н це п ци я з а
съ ответн ото уч и л и ще , като О И К ста ва
це н тр а л е н ел е м е н т в р аз в и ти ето м у.
В тоз и ко н те кст се и з и скват кр е ати в н о
м и сл е н е и и н те рди сци п л и н а р н и
де й ств и я н е са м о в п о -тя сн ата худо-
же стве н а о бл а ст, н о и въ в в р ъ з ката
м ежду р азл и ч н и те п р едм ети , м ежду
п р е п ода ва н ето и сл едо бедн и те з а н и-
м а н и я , м ежду ко гн и ти в н ото и е м о ци о-
н а л н ото уч е н е , м ежду уч и л и щн и те и
въ н ш н и те п а ртн ьо р и и др .
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Основни аспекти на новата

учебна култура в новото средно

училище

Възприемане на многоoбразието

В ъ з п р и е м а н ето н а м н о го о б р аз и е-
то от уч е н и ци те и п р и о б ща ва н ето и м
къ м н е го са п р едп о ста в ки з а уч а сти е
и р а в н и въ з м ожн о сти з а вси ч ки . Н о во-
то ср едн о уч и л и ще о си гуря ва н а м л а-
ди те хо р а , н ез а в и си м о от техн и я
п р о и з ход, п ъ р в и я о сн о ве н до стъ п до
и з куството и кул тур ата .

Кул т ур н и те и худ о же ств е н и те
п р о е кти в н о в ото ср ед н о уч и л и ще м о-
гат д а в кл юч в ат а сп е кти н а сп р а в я н е-
то с м н о го о б р а з и ето и д а и з п ол з в ат
и з куств ото като отп р а в н а точ ка з а
п о сти га н е н а ко н се н сус п о отн о ш е-
н и е н а ум е н и я та и п р о и з ход а н а
тв о р ц и те , н а и з б о р а н а те м и и л и н а
о р и е н ти р а н ето и р а з н о о б р а з и ето н а
уч а ств а щ и те уч е н и ц и и техн и те р од и-
тел и .

Цялостно и интердисципли-

нарно учене

И з куството де й ства като дв и гател
з а и н ди в и дуа л н ото р аз в и ти е и е в
съ сто я н и е да з а дв и жи дъ л б о ки и
тр а й н и п р о це си н а уч е н е ч р ез въ о б р а-
же н и ето . То п о м а га з а р аз ш и ря ва н ето
н а ез и ко в и те и е ксп р е си в н и сп о-
со б н о сти и з а въ з п р и е м а н ето н а
кул тур н ото р аз н о о б р аз и е от
р азл и ч н и те со ци а л н и груп и . В зе м а н е-
то п од в н и м а н и е н а тез и ф а кто р и
тря б ва да п р е въ р н е н о вото ср едн о
уч и л и ще в м я сто з а ця л о стн о р аз в и-
ти е н а л и ч н о стта .

Художе стве н и те и кул тур н и
п р о е кти в съ трудн и ч е ство с худо-
же стве н и те и кул тур н и те и н сти туци и
п р едл а гат гол я м о р аз н о о б р аз и е от н а-

ч и н и з а свъ рз ва н е н а п р а кти ч е ски те
де й ств и я н а уч е н и ци те с
и н те рди сци п л и н а р н ото о буч е н и е . Та-
ка н а п р и м е р та н цо в и те п р о е кти м о гат
да бъ дат свъ рз а н и съ с сп о рта , б и ол о-
ги я та и м уз и ката . З а е стети ч е ското
р азб и р а н е си п о ср едн и ч ат а сп е кти н а
здр а в н ото н а съ рч а ва н е , о съ з н а ва н ето
н а тя л ото , дв и же н и ето и р и тъ м а . С о-
ци а л н ото о буч е н и е , н а съ рч а ва н ето н а
е ки п н ата р а б ота и п о в и ш а ва н ето н а
са м о съ з н а н и ето и гр а я т в сл уч а я
це н тр а л н а р ол я .

И н те рди сци п л и н а р н ото уч е н е
п о ср едство м и з куството и кул тур ата
н е са м о п оз вол я ва , н о и и з и сква
съ трудн и ч е ство с други уч и тел и в
уч и л и ще .

С о ци а л н и те п р о бл е м и като р а си-
зъ м , н а си л и е и др . м о гат да бъ дат
п р едста ве н и и ди скути р а н и ч р ез
те атр а л н и м етоди . М ежду е сте стве н и-
те н ауки и и з куството съ що м о гат да
бъ дат н а м е р е н и о б щи те м и ( хи м и я и
цвето ве , ф и з и ка и дв и же н и е , б и ол о-
ги я и а ртп р о е кти ) .

Социален аспект и съвместно

учене

М н о го уч и тел и съ о б ща ват, ч е кл и-
м атъ т ср ед уч е н и ци те се п р о м е н я и
п одо б ря ва ч р ез о б щи те художе стве н и
де й н о сти и ч е бл а года р е н и е н а
и з куството уч и тел и те усп я ват да
откр и я т в уч е н и ци те м н о го н о в и сп о-
со б н о сти . Уч е н и ци те п р и до б и ват п о -
до б р и ум е н и я з а р а б ота в е ки п , н о
съ що и з а кр и ти ка . Ре сп е ктъ т и тол е-
р а н тн о стта ста ват все п о -о сез а е м и .

Кул тур н и те и художе стве н и те
п р о е кти , в ко и то уч е н и ци те м о гат да
уч а стват съ с сво и и де и и п р едл оже-
н и я , до п р и н а ся т з а то ва да се п о е м ат
н о в и р ол и в кл а са , да се п о ка жат и
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р аз в и я т други та л а н ти , да се о беди-
н я т р азл и ч н и р а б отн и п р о це си , да се
взе м ат н о в и р е ш е н и я .

Съвместни дейности между

учениците, учителите и профе-

сионалистите в областта на

културата

Н е са м о уч е н и ци те м о гат да н ау-
ч ат н е що н о во от уч а сти ето си в
кул тур н о -художе стве н и те п р о е кти , н о
и уч а ства щи те сп е ци а л и сти в
о бл а стта н а кул тур ата , а съ що и уч и-
тел и те .

М н о го уч и тел и и з п ол з ват
съ трудн и ч е ството в художе стве н и те
п р о е кти , з а да п одо б ря т со бстве н ото
си отн о ш е н и е къ м уч е н и ци те . О т дру-
га стр а н а , м н о го а рти сти и кул тур н и
де й ци з а п оч ват да п р о я вя ват и н те р е с
къ м п еда го ги ч е ската п р а кти ка . Худо-
же стве н и те и кул тур н и те п р о е кти
съ зда ват до б р и п е р сп е кти в и з а
вси ч ки уч а стн и ци .

З а да се да де въ з м ожн о ст з а
съ вм е стн и уч еб н и де й н о сти , е
н е о бходи м о я сн о р аз п р едел е н и е н а
р ол и те и отго во р н о сти те м ежду уч и те-
л и те и художе стве н и те де й ци .

Привличане на външни

експерти: отваряне на училище-

то и партньорско сътрудни-

чество

Ч р ез уч а сти ето н а въ н ш н и
е ксп е рти в художе стве н и те и кул тур н и
п р о е кти уч е н и ци те п ол уч а ват
въ з м ожн о ст з а п р а кти ч е ски до стъ п до
о б ще стве н и и п р о ф е си о н а л н и въ п р о-
си . Ре а л н ата ср е ща с тя х п оз вол я ва
а вте н ти ч е н ко н та кт с и з куството и
кул тур ата и съ зда ва н о в и гл едн и
точ ки и п одходи з а р е ш а ва н е н а
п р о бл е м и .

Участие на децата и младежите

О сн о в н и я т п одход къ м де й н о сти те
з а о б р азо ва н и е ч р ез и з куство и кул ту-
р а тря б ва да бъ де въ з м ожн о н а й -го-
л я м о в кл юч ва н е н а уч е н и ци те въ в
вси ч ки отдел н и р а б отн и стъ п ки : от
п л а н и р а н ето и и з п ъ л н е н и ето до до ку-
м е н ти р а н ето и отр аз я ва н ето н а
п р о е ктн и те де й н о сти .

В п ря ко съ трудн и ч е ство с тво р ци-
те и кул тур н и те де й ци уч е н и ци те са
м оти в и р а н и да уч а стват а кти в н о в ху-
доже стве н и те п р о е кти . Като отп р а в н а
точ ка н а уч еб н и я п р о це с ф о кусъ т е
въ рху и з гр а жда н ето н а жи те й ски о п и т
у отдел н и те уч е н и ци . В а жн о е те да
уч а стват в п р о це си те н а п р о е кти р а н е
и взе м а н е н а р е ш е н и я – като н а п р и-
м е р и зб о р н а те м и , п р а в и л а з а
съ трудн и ч е ство и л и п о ста вя н е н а це-
л и . Н а съ рч а ва н ето н а уч а сти ето н а
уч е н и ци те в кл юч ва съ що съ трудн и-
ч е ството и м в п л а н и р а н ето и п одго-
то в ката н а п р о е кта . П о тоз и н ач и н те
се уч ат з а едн о да взе м ат р е ш е н и я , н о
съ що и да п р а вя т гр е ш ки . Тоз и п одход
п о ста вя детето , р е сп . м л а ди я ч о ве к –
като са м о сто я тел н о уч е щ се и отго во-
р е н и н ди в и д – в це н тъ р а н а п еда го ги-
ч е ската р а б ота .

О со бе н о въ в ф аз ата н а п л а н и р а-
н е н а п р о е ктн и те де й н о сти е ва жн о
да се о бм и сл и ко и те м и са а ктуа л н и
з а уч е н и ци те и ка кв и ум е н и я м о гат да
усво я т и л и и з я вя т отдел н и те уч е н и ци
п о в р е м е н а п р о е кта .

Други аспекти

Кул тур н и те и художе стве н и те
п р о е кти п р едл а гат въ з м ожн о сти з а
уч е н е и з въ н уч и л и щн ата сгр а да и з а
н о в о п и т и з въ н о б и ч а й н ата ср еда .
Уч и л и щата и и з въ н уч и л и щн и те о б р а-
зо вател н и и н сти туци и – като м узе и ,
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те атр и , кул т ур н и це н тр о в е и д р . –
м о гат д а бъ д ат о б ед и н е н и в м р е жа и
д а свъ р з в ат ф о р м а л н о и н е-
ф о р м а л н о уч е н е . Рез ул тати те от ху-
д о же ств е н и те и кул т ур н и те п р о е кти
ч е сто се п од о б р я в ат, ко гато п р о е кти-
те се п р о в е жд ат и з въ н уч и л и щето
( н а п р и м е р в кул т ур н и и н сти т уц и и ) .

Роди тел и те също така м огат да бъ-

дат свързан и акти вн о с уч и л и щн и я жи-
вот, а съответн о – и с художествен и те
п роекти . Те м оже да бъдат п окан ен и н е
сам о н а п редставя н ето н а резул тати те
от кул турн и те и художествен и те
п роекти , н о и да бъдат вкл юч ван и
акти вн о в отдел н и те фази н а п роекта,
както и да и зказват м н ен и ето си п о
кон кретн и тем и от п роекти те.
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2. Leitfaden “Kulturkontaktpersonen an der Neuen Mittelschule – StandortkoordinatorInnen für Kunst-und

Kulturvermittlung“.
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%20Version%2005_09_2013_mit%20neuem%20Logo.pdf
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Инициативи за хип -хоп и рап в

училища и младежки институции

В д н е ш н о в р е м е д е ц ата и м л а д и-
те хо р а п р е б и в а в ат п о в еч е от в ся ко га
в св ета н а м ед и и те . В д о п ъ л н е н и е
къ м уч и л и щето , се м е й ств ото и п р и я-
тел ски я кр ъ г м ед и и те са в а жн а и н с-
ти т уц и я з а со ц и а л и з а ц и я н а
п од р а ств а щ и те и н е р а зд ел н а ч а ст от
тя хн ото е жед н е в и е . Тел е в и з и я ,
и н те р н ет и л и м уз и ка : м ед и й н ото съ-
дъ р жа н и е и н е го в и те п о сл а н и я п р о-
н и кв ат в жи з н е н и я св я т н а д е ц ата и
м л а д е жи те и вл и я я т въ р ху м и сл е н ето
и п о стъ п ки те и м . Е то з а що ко м п е-
те н тн и я т и тв о рч е ски п од ход къ м м е-
д и и те се я в я в а кл юч о в а
п ед а го ги ч е ска з а д ач а н а съ в р е-
м е н н ото о б ще ств о .

В ср а в н е н и е с п р еди ш н и те п о ко-
л е н и я п ол о вото съ з ря ва н е и
съ ответн о са м о сто я тел н о стта н а

п одр а ства щи те н а стъ п ват все п о -р а-
н о . Н а тоз и ета п м еди и те , о со бе н о
р аз п р о стр а н я ва н и те ч р ез м уз и ката
м л а дежки кул тур и , п р и до б и ват гол я м о
з н ач е н и е з а ф о р м и р а н ето н а
л и ч н о стта и са м о п оз н а н и ето н а де ца-
та и м л а ди те хо р а .

Е дн а от н а й -усп е ш н и те съ в р е-
м е н н и м л а дежки кул тур и и еди н от
н а й -п о п ул я р н и те м уз и ка л н и жа н р о ве
е хи п -хо п . М н о го п одр а ства щи сл уш ат
хи п -хо п м уз и ка и се и де н ти ф и ци р ат с
н е й н и те п о сл а н и я и н ач и н н а жи вот.
В се ки , ко й то в дн е ш н о в р е м е и ска да
р а б оти с де ца и м л а ди хо р а и да
р азбе р е техн и я свя т, тря б ва да се
о р и е н ти р а съ що и къ м техн и те м уз и-
ка л н и и н те р е си – и то ва в кл юч ва в го-
л я м а сте п е н хи п -хо п м уз и ката . В
уч и л и щата н а п р о в и н ци я С е ве р е н
Ре й н -В е стф а л и я , Ге р м а н и я , се п р о-
веждат р аз н о о б р аз н и се м и н а р и и
п р о е кти з а хи п -хо п и р а п .

ПРЕДСТАВЯМЕ ВИ

ХИП-ХОП И РАП В КЛАСНАТА СТАЯ
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Хип -хоп – огледало на душата,

рупор, мултикултурно средство и

световен език

И з р аз я ва н е ч р ез со бстве н и
п и см е н и те ксто ве , н а м и р а н е н а н е н а-
си л стве н отдуш н и к ч р ез та н ц и л и р а п ,
п р едста вя н е без и зл и ш н а п р о во ка-
ти в н о ст – то ва са са м о н я ко и от цел и-
те , ко и то се п о сти гат с уч е н и ци те
п о ср едство м п р о е кти те и п о в р е м е н а
р а б отн и те ср е щи з а хи п -хо п и р а п .

П р оти в н о н а п р едп ол оже н и ето , ч е
р а п те ксто вете са са м о се кси стки и
п р о сл а вя щи н а си л и е , уч е н и ци те н ау-
ч а ват, ч е ко р е н и те н а хи п -хо п а и р а п а
и м ат н а п ъ л н о р азл и ч е н п р о и з ход.
И н и ци ати в и те са н а соч е н и къ м р аз р а-
б отката н а те м и , свъ рз а н и с де цата и
м л а дежи те .

Хип -хоп музиката в помощ на

педагогическата работа

Хи п -хо п м уз и ката п р едл а га м н о го
въ з м ожн о сти : уч е н и ци те се н ауч а ват
да п одхождат п р одукти в н о и
тво рч е ски къ м м еди и те , като уч ат
техн и ки з а р а п и во ка л , м о гат да
ко м п оз и р ат со бстве н и те ксто ве и да
з а п и ш ат п е се н . В си ч ко то ва н е е

п р о сто въ п р о с н а п р еда ва н е н а
техн и ч е ското н оу-хау з а съ зда ва н е н а
хи п -хо п п е се н . Д е цата и ю н о ш и те
тря б ва да о см и сл я т таз и м уз и ка л н а
ф о р м а като ср едство , ч р ез ко ето м о-
гат да и з р аз я ват себе си и да го во ря т
з а сво и те п р о бл е м и , р а до сти и стр а-
хо ве . Л и ч н и п р ежи вя ва н и я и л и м и сл и
з а н а си л и е , без р а б оти ца , ди скр и м и-
н а ци я и л и н а р коти ци , н о съ що та ка и
з а л ю б о вта и п р и я тел ството м о гат да
бъ дат тво рч е ски о б р а б оте н и от м л а-
ди те хо р а в техн и те со бстве н и п е сн и
и н а техн и я со бстве н ез и к. То ва са
сп е ци ф и ч н и з а тя х те м и , п о ко и то те
ч е сто и збя гват да сп одел я т, и хи п -хо п
м уз и ката е н ач и н ъ т да р аз кр и я т сво и-
те п р ежи вя ва н и я , м и сл и и л и п о сл а-
н и я . П р и то ва п р еди м ството е , ч е
о сн о в н и те техн и ки н а хи п -хо п а м оже
да се н ауч ат ср а в н и тел н о бъ рзо . Н я-
м а н ужда от ум е н и я да се св и р и н а
и н струм е н т и л и да се п е е .

Тоз и м уз и ка л е н жа н р м оже да се
и з п ол з ва н е са м о з а себе и з р аз я ва н е
и п р едста вя н е и л и з а п р еда ва н е н а
со бстве н и р азсъ жде н и я . О п и тъ т п о-
каз ва , ч е н е м а л ко м л а дежи п и ш ат
хи п -хо п те ксто ве у до м а и са м о з а се-
бе си , без н а м е р е н и ето да ги сп оде-
л я т с други . То ва , ко ето з а м л а ди те
хо р а н я ко га е б и л о л и ч н и я т дн е в н и к
и л и п оези я та, дн ес ч есто е съставя н е-
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то н а собствен и текстове. П робл ем и те
п ри себеутвърждаван ето, ем оци о-
н ал н и те н астроен и я , оттегл я н ето от
доскоро бл и зката обкръжаваща среда
ч есто п одти кват към п и см ен о и зразя ва-
н е. Затова едн а от цел и те н а сем и н а-
ри те за хи п -хоп е да се н асърч ават
м л ади те хора към такава дей н ост, като
тези сем и н ари са отворен и също и за
деца от н ач ал н ото уч и л и ще. Друга цел
е децата да и зграждат осн овата н а ези-
кови те си зн ан и я и да разш и ря ват ези-
кови те си ум ен и я , като н ауч ават н ови
дум и и съставя т и зреч ен и я п о
творч ески н ач и н . Хи п -хоп м узи ката м о-
же п о-сп еци ал н о да п одп ом огн е децата
с м и гран тски п рои зход – да н ауч ат н ов
ези к п о весел и забавен н ач и н и да се
и н тегри рат усп еш н о в обществото.

Хип -хоп и рап в класната стая

насърчават езиковото обучение, че-

тенето и ученето

Н я кои уч ен и ци и м ат п робл ем и с
п рави л н ото п и сан е и л и и зговаря н е н а
дум и те, н езави си м о дал и става въп рос
за н ем ски и л и за ч ужд ези к като ан г-
л и й ски и л и л ати н ски . Н а всеки ези к оба-
ч е м оже да да се ком п ози ра рап м узи ка.
Ч рез хи п -хоп и рап уч ен и ци те п одсъзн а-

тел н о усвоя ват ези ка м н ого п о-бързо.
Н е се и зи сква уп ори то уч ен е н аи зуст –
ези кът става средство за себеи зразя ва-
н е и всеки и ска да ум ее да рап и ра. Ако
става въп рос п ък за рап м атем ати ка
и л и рап фи зи ка, тогава дори форм ул и те
и и зч и сл ен и я та веч е н е са п робл ем .

Хип -хоп и рап за превенция на

насилието

Хи п -хо п и р а п м уз и ката м о гат да
бъ дат п одходя що ср едство з а н а м а-
л я ва н е н а н а си л и ето в уч и л и щата и л и
в м л а дежки те и н сти туци и . Хи п -хо п
тур н и р и те са о со бе н о п одходя щи з а
таз и цел . Ко н фл и ктн и си туа ци и м ежду
уч е н и ци те и л и м ежду уч е н и ци и уч и-
тел и и м а въ в вся ко уч и л и ще . В м е сто
да „ го во ря т” юм руци те о бач е , м оже да
се и з п ол з ва м н о го п о -до бъ р н ач и н з а
и збя гва н е н а ф и з и ч е ски ко н фл и кт.

Уч и л и щн и я т тур н и р е ве р ба л н о
ср едство з а р аз р е ш а ва н е н а сп о р о ве .
С а м о тря б ва да се да де въ з м ожн о ст
н а уч е н и ци те да се „ б и я т” с хи п -хо п
те ксто ве . В м е сто да се и з п ол з ват
о б и ч а й н и те н а каз а н и я и л и са н кци и ,
от тя х се и з и сква да н а п и ш ат те кст,
ко й то да п р едста вя т в о п р едел е н м о-
м е н т п р ед кл а са и л и уч и л и щето , и л и

до р и в уч и л и щн и я дво р п од
ф о р м ата н а б и тка . Жур и то и зб и-
р а п о беди тел я , а съ стез ател и те
си п ода ват р ъ це .

Чрез представените

подходи учениците могат да

усвоят специфични умения,

като: да п роекти рат и п редста-
вя т ел ем ен тарн и м узи кал н и
п роекти ч рез фун кци он ал н ото и м
и зп ол зван е; да създават и
п редставя т текст към м узи ката.

Източник:

Hip-Hop und Rap im Unterricht

http://kulturellebildung-nrw.de/cms/upload/pdf/WERKBUCH_06.pdf

Л. Дърмонова
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Те р м и н ъ т „ е ф е кт н а М о ца рт” е
п ъ р во н ач а л н о а со ци и р а н с в р е м е н н о
п одо б ря ва н е н а ум е н и я та з а
п р о стр а н стве н о -в р е м е в и р азсъ жде-
н и я ведн а га сл ед сл уш а н ето н а м уз и-
ка л н о п р о и з веде н и е от М о ца рт. С
теч е н и е н а в р е м ето тоз и е ф е кт з а-
п оч ва да се и н те р п р ети р а п о гр е ш н о ,
като се р аз п р о стр а н я ва м н е н и ето з а
в р ъ з ка м ежду сл уш а н ето н а м уз и ка и
а ка де м и ч н ото п р едста вя н е като ця л о .
Д о каз ател ства з а вз а и м о в р ъ з ката
м ежду м уз и ка л н и те п оз н а вател н и сп о-
со б н о сти и други в и сш и фун кци и н а
м озъ ка н а съ рч а ват н я ко и и зсл едо ва-
тел и да н а соч ат уси л и я та си в до-
каз ва н е н а з а в и си м о стта м ежду
м уз и ка л н и те п оз н а вател н и сп о-
со б н о сти и п оз н а вател н и сп о-
со б н о сти , свъ рз а н и с а бстр а ктн и
о п е р а ци и – м ате м ати ч е ски и та ки ва ,
ка са е щи п р о стр а н стве н и те съ жде н и я .
П р о веде н о е и зсл едва н е с уч а сти ето
н а 3 6 студе н ти в кол еж, н а ко и то са
р азда де н и тр и ко м п л е кта з а дач и ,
и з и сква щи п р о стр а н стве н и съ жде н и я
от I Q те ста з а и н тел и ге н тн о ст н а
С та н ф о рд – Б и н е . П р еди да п р и стъ-
п я т къ м р е ш а ва н е н а з а дач и те , сту-
де н ти те са п о ста ве н и в тр и р азл и ч н и
си туа ци и с едн а ква п р одъ л жи тел н о ст
( 1 0 м и н ути ) : сл уш а н е н а С о н ата з а
две п и а н а в Д м а жо р , К4 4 8 н а М о-
ца рт; сл уш а н е н а з а п и с съ с з вуци з а
отп уска н е ; ти ш и н а . П ол уч е н и те I Q
точ ки са съ ответн о 1 1 9 /1 1 1 /1 1 0 .
Е ф е ктъ т е с тр а й н о ст 1 0 – 1 5 м и н ути .
П о -къ сн и и зсл едва н и я п о соч ват, ч е
е ф е ктъ т н а М о ца рт е свъ рз а н са м о с
ко н кр етн и п р о стр а н стве н и з а дач и –
п р о стр а н стве н о -в р е м е в и и п р о стр а н с-
тве н и о б р аз и .

Дълготраен ефект на музиката

върху мозъка

П р о веде н и са е ксп е р и м е н ти с де-
ца н а въ з р а ст 3 – 4 годи н и , ко и то са
о буч а ва н и да св и ря т н а кл а в и ш н и
и н струм е н ти в п р одъ л же н и е н а ш е ст
м е се ца . П р ез тоз и п е р и од те и зуч а ват
съ що и н те р ва л , п ол оже н и е н а
п р ъ сти те , р азч и та н е н а н оти , н оти р а-
н е , св и р е н е п о п а м ет. В кр а я н а тоз и
п е р и од вси ч ки де ца м о гат да св и ря т
п о -п р о сти м ел оди и от Б ето ве н и М о-
ца рт. С л ед то ва де цата са п одл оже н и
н а п одходя щи з а въ з р а стта те сто ве ,
и з и сква щи п р о стр а н стве н о -в р е м е в и
съ жде н и я . Резул тати те са 3 0 % п о -
до б р и от тез и н а други де ца н а съ ща-
та въ з р а ст, ко и то н е са п р е м и н а л и
сп е ци а л н о о буч е н и е и л и са о буч а ва-
н и в р а б ота с ко м п ютъ р . Резул татъ т
се е з а п аз и л в р а м ки те н а 2 4 ч а са , н о
точ н ата п р одъ л жи тел н о ст н е е б и л а
о бе кт н а п о -н ататъ ш н о и зсл едва н е .
Д руги е ксп е р и м е н ти в таз и о бл а ст
п отвъ р жда ват п одо б ря ва н е н а сп о-
со б н о стта з а п р о стр а н стве н о -в р е м е в и
р азсъ жде н и я п р и де ца , и зуч а ва щи
п и а н о , ко ето от сво я стр а н а води до
з н ач и тел н о п о -в и со ки р езул тати п о
м ате м ати ка .

Специфика на музиката на Мо-

царт

З а и зсл едва н е въ зде й ств и ето н а
м уз и ката н а М о ца рт сп е ци а л и сти те
п ъ р во н ач а л н о и з п ол з ват С о н ата з а
две п и а н а К4 4 8 . П о -къ сн и п р оуч ва н и я
п о каз ват, ч е и Ко н це ртъ т з а п и а н о
№ 2 3 в А м а жо р К4 4 8 съ що е е ф е кти-
ве н . В съ щото в р е м е н е се отч и та н и-

ЕФЕКТЪТ НА МОЦАРТ
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ка кво п одо б р е н и е н а сп о со б н о сти те
п р и р е ш а ва н е н а п р о стр а н стве н о -в р е-
м е в и те сто ве сл ед сл уш а н е н а м и н и-
м а л и сти ч н ата м уз и ка н а Ф и л и п Гл а с,
а р етр о п о п м уз и ката н е води до п о-
до б р е н и р езул тати н а ел е ктр о е н це-
ф а л о гр а м ата п р и е п и л е п ти ф о р м е н а
а кти в н о ст. Уста н о ве н о е о бач е , ч е
съ в р е м е н н ата м уз и ка н а гр ъ цко -а м е-
р и ка н ски я м уз и ка н т Я н и , ко я то н а-
п о м н я М о ца рто ва со н ата п о в р е м е ,
структур а , м ел оди ч н о ст и ха р м о н и я ,
съ що е е ф е кти в н а в уп о м е н ати я
ко н те кст. В о п и т да се уста н о вя т ф и-
з и ч е ски те ха р а кте р и сти ки н а м уз и ка-
та , воде щи до е ф е кта н а М о ца рт,
ко м п ютъ р н о са а н а л и з и р а н и 8 1
п р о и з веде н и я н а М о ца рт, 6 7 от Й оха н
Кр и сти а н Б а х, 6 7 от Й оха н С еба сти а н

Б а х, 3 9 от Ш о п е н и о ще 1 4 8 п р о и з ве-
де н и я от 5 5 други ко м п оз и то р и . П о -го-
л я м ата ч а ст от м уз и ката н а М о ца рт,
Й . К. Б а х и Й . С . Б а х се ха р а кте р и з и-
р а с в и со ка сте п е н н а дъ л го ср оч н а
п е р и оди ч н о ст, о со бе н о м ежду 1 0 –
6 0 -се кун де н ди а п азо н . В ср а в н е н и е с
тя х м уз и ката н а Ф и л и п Гл а с и р етр о
п о п м уз и ката , ко и то н я м ат до каз а н
е ф е кт п р и и з п ъ л н е н и е н а п р о стр а н с-
тве н и п о веде н ч е ски з а дач и и л и въ рху
е п и л е п си я та , са с м а л ка дъ л го ср оч н а
п е р и оди ч н о ст. О ттук сл едва , ч е м уз и-
ка с гол я м а дъ л го ср оч н а п р одъ л жи-
тел н о ст р езо н и р а в м озъ ка п о н ач и н ,
ко й то н а м а л я ва п р и стъ п и те н а б о-
л е сти като е п и л е п си я и п о в и ш а ва
сп о со б н о сти те , свъ рз а н и с п р о стр а н с-
тве н о -в р е м е в и де й ств и я .

Източници:

1 . The Mozart Effect in the Classroom

http://icep. ie/wp-content/uploads/2010/01/OSullivan.pdf

2. The Mozart Effect

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1281386/

Р. Стойкова
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М узе я т Кун стп а л а ст ( Д во р е ц н а
и з куствата ) в Д ю сел до р ф , Ге р м а н и я ,
р аз п ол а га с б о гата кол е кци я от
п р о и з веде н и я н а и з куството от
р азл и ч н и ве ко ве . В до п ъ л н е н и е къ м
ка рти н и те и скул п тур и те и м а м узе й н а
стъ кл ото и кол е кци я от п р едм ети н а
з а н а я тч и й ското и з куство , в кл юч и-
тел н о и сл я м ско . В си ч ко то ва п р а в и
м узе я м н о го атр а кти в н о и з въ н уч и-
л и щн о уч еб н о м я сто , ко ето м оже да
се и з п ол з ва з а р азл и ч н и п р едм етн и
о бл а сти . О све н то ва в м узе я и м а р а-
б оти л н и ца з а р и сува н е и гол я м о
п р о стр а н ство з а и н те р а кти в н и
и зл ожб и и де й н о сти , н а соч е н и къ м
де цата и м л а дежи те . Уч е н и ци те тр а-
ди ци о н н о са едн и от ежедн е в н и те п о-
сети тел и н а м узе я . Уч и л и щата
п ол уч а ват ш е стм е сеч н а п р о гр а м а с
те м и з а вси ч ки въ з р а сто в и груп и и
уч и тел и те м о гат да се р е ги стр и р ат с
кл а со вете си . П р едл оже н и я та са
и з кл юч и тел н о р аз н о о б р аз н и . Като
п р а в и л о в кл юч ват ди скуси я и п р а кти-
ч е ска р а б ота ( н а п р и м е р в р а б оти л н и-
цата з а р и сува н е ) .

Посещение на музея в рамките

на часовете по религия или матема-

тика

Б о гатата кол е кци я н а м узе я да ва
въ з м ожн о ст н а уч и л и щата з а
и н те рди сци п л и н а р н и те м ати ч н и з а н и-
м а н и я . П р и м е р з а то ва е ср е щата с
и сл я м ското и з куство , ко я то п оз вол я ва
да се н а п р а в и п р е п р атка къ м п р едм е-
ти те и з куство , р ел и ги я , и сто р и я и м а-
те м ати ка . П р и п о се ще н и е н а
и сл я м ската кол е кци я уч е н и ци те с м ю-
сюл м а н ско ве р о и з п о веда н и е в и ждат

п р едм ети от ежедн е в и ето , п одо б н и н а
тез и в р одн и те и м стр а н и , ко ето ги
н а съ рч а ва да р аз ка жат п о веч е з а б и-
та си . П о тоз и н ач и н ежедн е в и ето , р е-
л и ги я та и и сто р и я та н а м ю сюл м а н и те
ста ват и н те р е сн и з а вси ч ки уч е н и ци .
Художе стве н о и з р а б оте н и те п р едм ети
ги з а п оз н а ват с друга кул тур а и ч е сто
п р еди з в и кват въ з хи ще н и е и л ю б о-
п и тство .

З а б р а н ата н а и зо б р а же н и я в
и сл я м а води до и зо б р етател н о ст п о
отн о ш е н и е н а ди з а й н а н а п о въ рх-
н о стн и п о кр и ти я . Л ю б о вта къ м цвето-
вете н а п р и м е р си п р ол и ч а ва в
те ксти л а и художе стве н ото о ф о р м л е-
н и е н а кн и ги те . О со бе н о з а бел ежи те-
л е н о бе кт в м узе я е в р атата н а
е ги п етска джа м и я от 1 5 . ве к, и з р а б о-
те н а от р азл и ч н и дъ р ве сн и в и до ве .
М одел ъ т се съ сто и от п о р еди ца
р азл и ч н о р аз п ол оже н и гол е м и з везди ,
м ежду ко и то н а р а в н и р азсто я н и я се
п о я вя ват п о -м а л ки . С п о м о щта н а
и зо б р а же н и я та уч е н и ци те м о гат да
р азбе р ат м ате м ати ч е ската си сте м а н а
о р н а м е н ти те и да ко н струи р ат са м и
м одел и н а ге о м етр и ч н и ф и гур и .
Цветн и я т ди з а й н м оже да н а п р а в и
кр а й н и я п р одукт о со бе н о п р и вл е кате-
л е н и да ги н а съ рч и з а н о в и со бстве-
н и п р о е кти с р азл и ч н и ф и гур и и
л и н и и , ка кто и да п о гл едн ат н а ге о-
м етр и я та п о н о в н ач и н .

МУЗЕЯТ КАТО ИЗВЪНУЧИЛИЩНО УЧЕБНО МЯСТО
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Математика, музика и модерно

изкуство

С ъ в р е м е н н ото и з куство п р едл а га
и в и зуа л н и и де и з а р аз в и ти е н а м ате-
м ати ч е ски ко н струкци и . Н а п р и м е р
ка рти н ата н а Р и ха рд П аул Л озе 6 , ко я-
то се съ сто и от цветн и п р а во ъ гъ л н и-
ци , п одч и н е н и н а сво я со бстве н а
з а ко н о м е р н о ст. В це н тъ р а н а ка рти н а-
та и м а я р ъ к си н ква др ат, а цвето вете
о кол о н е го са п одр еде н и сп о р ед
цветн и я сп е ктъ р и н а м а л я ват н а ш и-
р и н а в съ отн о ш е н и е 2 : 1 . С л ед
р аз п оз н а ва н е н а з а ко н о м е р н о стта
и зо б р а же н и ето се р азб и р а п о -л е сн о
от уч е н и ци те . В сл уч а я ге о м етр и ч н ата
едн оз н ач н о ст се п р оти во п о ста вя н а

в и зуа л н ата м н о гоз н ач н о ст. П о р а ди
си л н и я цвете н ко н тр а ст м ате м ати-
ч е ски я т п р и н ци п н а и зо б р а же н и ето н е
м оже да бъ де и де н ти ф и ци р а н ведн а-
га .

П р и р аз гл ежда н ето н а ка рти н ата
м оже да се п р о веде и кр атъ к р аз го во р
з а цветн и я кр ъ г и в р ъ з ката м ежду
цвето вете . О све н то ва и зо б р а же н и ето
м оже да се п р етво р и в м уз и ка . П од
р ъ ко водството н а м уз и ка л е н п еда го г
уч е н и ци те , с п о м о щта н а р азл и ч н и
и н струм е н ти и п р о сти а кусти ч н и
ср едства , „ з а да ват” з вуци и ш ум о ве
н а цвето в и те сто й н о сти : дъ л ги – къ си ,
си л н и – ти хи , светл и – тъ м н и . С л едва
кр атъ к з а кл юч и тел е н ко н це рт.

6 Рихард Паул Лозе (1 902 – 1 988) е швейцарски художник и график, един от основните

представители на конкретното изкуство.
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Музеят като „място за учене”

Уч и тел и те п о п оч ти вси ч ки уч ебн и
п редм ети м оже да се възп ол зват от м у-
зея и и зл ожен и те там п рои зведен и я н а
и зкуството. П он е ведн ъж н ап ри м ер в
н его м оже да се п роведе урок п о ч ужд
ези к. Уч ен и ци те оп и сват даден о
п рои зведен и е н а и зкуството н а френ с-

ки , ан гл и й ски и л и друг ези к. Възм ожн о е
оп и сан и ето да се комби н и ра с ч етен е
н а сти хотворен и е и л и с уп ражн ен и е за
творч еско п и сан е.

Н я кои карти н и са със соци ал н о кри-
ти ч н а тем ати ка и п редл агат
разн ообразн и асп екти за уроци те п о
и стори я и л и соци ал н и те н ауки .



Представяме Ви
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Студио за деца и младежи

Всяка година в студиото се организи-
ра изложба, на която
учениците са поканени
да работят сами по те-
мата. Особено
атрактивни са предло-
женията за
интердисциплинарни за-
нимания. След „1 + 1 =
изкуство!” (изкуство и
математика) е създаде-
на „Светлинна лабора-
тория” (изкуство и
физика). Тя представля-
ва отворена инсталация,
която може да бъде
използвана за светлинни
експерименти. Състои
се от различни оптични
материали, прозрачни и
полупрозрачни обекти,
лещи, лупи, стативи и
източници на светлина.
Учениците могат да
експериментират в
малки групи, като преди
това разглеждат
различни примери за
изображения на светли-

на и сянка от музейната колекция. По то-
зи начин преподаването по физика е в
нов, необичаен кон текст.
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Сътрудничество между училища-

та и музея

Освен и н ди ви дуал н и те п осещен и я
м н ого усп еш н о се оказва и
дъл госроч н ото сътрудн и ч ество м ежду
уч и л и щата и м узея . Като п ри м ер м оже
да се п осоч и п роектът за съвм естн ата
работа с едн о общообразовател н о уч и-
л и ще – в п родъл жен и е н а еди н срок ч а-
совете п о н ем ски ези к и л и тература се
п ровеждат в м узея . Цел та н а п роекта е
да се даде възм ожн ост н а уч ен и ци те за
и н ди ви дуал н а среща с и зкуството, коя-
то се и зразя ва в творч еско п и сан е. Н е
става въп рос п росто за свързван е н а
и зя щн и и зкуства и л и тература. Су-
бекти вн и я т п одход към и зкуството и
ези ка отваря н ови п ерсп екти ви и п ом ага
да се разп адн ат стереоти п н и те възгл е-
ди . Вси ч ки текстове се п и ш ат сп он тан н о
п ред п редвари тел н о и збран и ори ги н ал и
н а карти н и . Уч ен и ци те н е п ол уч ават
п редвари тел н а и н форм аци я за ху-
дожн и ци те и л и за съдържан и ето н а
карти н и те. Текстовете се редакти рат от
двам а театрал н и п едагози сп оред
и зи скван и я та н а драм атурги я та и се
м он ти рат в текстови кол аж. Н акрая
текстови те кол ажи се п редставя т от
творци , актьори и други кул турн и дей ци
н а фон а н а карти н и те. Ч рез тези п рофе-
си он ал н и п редставл ен и я н а п убл и ч н о
м я сто работата н а уч ен и ци те п ол уч ава
сп еци ал н о вн и м ан и е.

Обобщение

И зкуството п рави абстрактн ото
разби раем о и п ри съп ри косн овен и ето с
н его се усвоя ват кл юч ови ком п етен т-
н ости , като н ап ри м ер ум ен и ето за вн и-

м ател н о н абл юден и е и създаван е н а
н еоби ч ай н и връзки . То н асърч ава м н о-
гои зм ерн ото м и сл ен е и разби ран ето н а
сл ожн и я вл ен и я и п ом ага за разви ти ето
н а и зрази тел н остта. П ри досега с н его
вси ч ки сети ва са вкл юч ен и , ан гажи рат
се разл и ч н и гл едн и точ ки и ря дко и м а
сам о едн о п рави л н о реш ен и е. Точ н ото
н абл юден и е и п о-дъл ги я т п рестой п ред
експ он ати те се възн аграждават от и зн е-
н адващи откри ти я и в същото врем е за-
си л ват сп особн остта за кон цен траци я .
Вербал и заци я та н а сл ожн и ви зуал н и
я вл ен и я н асърч ава сети вн ото възп ри я-
ти е и ези ковата експ реси вн ост.

М узея т е откри то творч еско
п ростран ство, въображен и ето и „ и гра-
та” н а м и съл та са п овеч е от жел а-
тел н и , те н е се оцен я ват. Атм осферата
е разл и ч н а от уч и л и щето, м я стото са-
м о п о себе си доп ри н ася за това. Уч и-
тел и те м н огократн о п осоч ват, ч е
уч ен и ци те, кои то са ти хи и срам ежл и-
ви в кл асн ата стая , „ разцъфват” в м у-
зея . М оже би това се дъл жи и н а
факта, ч е в н его тради ци он н и те м ето-
ди н а п реп одаван е са равн оп оставен и
н а креати вн о-и грови те. Уч ен и ци те м о-
гат да възп ри ем ат п рои зведен и я та н а
и зкуството п о м н ого л и ч ен н ач и н , да
откри я т л юби м и те си и зображен и я , да
и зм и сл я т за тя х и стори и , да ги
възп рои звеждат, да ги п реобразуват в
звуци и ш ум ове и л и да се вдъхн овя ват
от тя х за свои собствен и и деи . Ра-
достта и и н тересът, кои то п редл ага
и зкуството, м огат да бъдат п рехвърл е-
н и към свързан и те с н его въп роси . П о
този н ач и н п осещен и ето в м узей м оже
да доп ри н есе трай н о за обогатя ван ето
н а уч и л и щн и те уроци .

Източник:

Das Museum Kunstpalast-ein außerschulischer Lernort

http://kulturellebildung-nrw.de/cms/upload/pdf/WERKBUCH_06.pdf

Л. Дърмонова




